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DECRETARLA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédige: FOR-PE5-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versitn: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Facha: Memo [NT 20718043566 - 107102012

Pégina: 1de 1

SUSDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SERVICIO SOCIAL: _COMUI E CUIl

UNIDAD OPERATIVA: CISCO Y RA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

ALIMENTO EN PROCESO

;ecm : ; ‘COCCION  ALIMENTO TERMINADO ;
il ; o . Ao ; O R TEMPERATURA ) 4 5 :
{ddimm/  aaaa) gl ¢ s ; _PESO R R i DEMBEEQLION | 0 S ALIMENTO ‘coLoR BLOR sasor | aseecto | aceeramuican j fi
TIENPO DE NOMBRE NOMBRE paso. | eesonero — —— o | ez | doahil i i OBSERVACIONES
GOMIDA DE LA PREPARAGION DEL ALIMENTO o ) {gramos) | _ i ; Ml B e TR I T e L D
M 19 i : : et T : 8l NO - MO -1 o 3 MACIAL | FiMAL |EvaiGe entre| Evilie entre| EvaiGe sntre| Evalie entre 2 ot A 5 it :
al : : e R . e e, o2y R”d 7 2y1.0 '_?1_0 : ; ;
. Leche de vaca, descremada, B 7
JUEVES TE EN LEGHE e 45000 v A | 2o g 211l B & 8 K |-
1 2 TE EN LECHE Té, hojas 2500 o i v | 2~ o \
p : oy
JUNIO g CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 15000 1500 1 v | v _ S0 |Go ,’l( gt j« ? _11 <4 i \
2023 a CALDO DE PAPA CON CARNE | Papa pastusa, sin cdscara, cruda 21675 17500 / ‘// / g \
B MOGOLLA Moagolia 7500 7500 e v e s \
PERA COCIDA Pera, maduro, pulpa maz | oasos | Vi v 25 1G5 e®1 B & 818 [— \
Leche de vaca, desc d : ? - 1 = S L
o CAFE CON LECHE b 37500 s P # | # 1o |95 |42 -{f’ ‘»}'— % a1 — \
E CAFE CON LECHE Café, descaeinada 1250 | o120 P | —1 \
g ALMOJABANA Almojabana, bogotana 10000 {0000 / i v v Vg \
UvAS Uva isabella, maduro, pulpa 21778 25000 e v - P \
pEc‘l:‘géf;?"SA Carme de palio, pechuga 31250 25000 I// I/, iV L.f [# %b ? Lo Cj ([ ‘-7 ? L \
ARROZ CON AJONJOL] Armoz blancs, crudo 11250 a0 | v v | 20 lgf R F | 4 + 4 T \
: - . i -
COHOMBRO, TOMATI Zanaho 12500 7500 i -
T PtHEI;‘U anahoria, cruda G 'f‘/ / 1 7 \
COMOMBRO, TOMATE, Pepino Cohombro, fres 5835 5200 - ;
VINAGRE sl ks i ¥V v - A : \
§ PAPA CRIOLLA GUISADA Papa criolla, con céscara, cruda 12500 _Z . 1zsea i / Tl -} 3 q"j :j f’ /,} :} e ﬁ_ ] : \
% CREMA DE VERDURAS Arveja verde, cruda 8250 s | 7/ ao |go°|31° 535 g 5 B e \
< CREMA DE VERDURAS Habichuela, cruda 2778 0 | v v = \
CREMA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 2041 | 2800 I i e [ \
CREMA DE VERDURAS | “huyama C. mgd’;" sin cdscara, ams | 200 i o | e L \
CREMA DE VERDURAS Carme da res, magra 750 0 |, v | e \
LIMONADA CON AZUCAR Limén, pulpa 15000 1800 v V- vl e \
& SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa w071 | 11280 v 7 ] o \
] T
QO | SORBETE DE GUANABANA | Mechede vaca descremada, ssoo | owmoe | s 1 " \
- PONQUE TAJADO Mantecada 7500 7500 2 P L / \
CARNE DE CERDO MECHADA Carne de cerdo, lomo 22500 a0 | A v s | G5 .? Z 2 :,l ? ,?r ,7, 2T \
ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo toso | 110 |, v v 2 e F:°| B S| B | 8 |l \
g ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 4167 om0 | 7 7~ v = \
E PLATANO MELAO Plétano harién, maduro, crudo 20833 12500 | g v | o G |1 3 3“ q-' ?' ?’ | \
0 [ AROWATICHK UE AIERBAS ZEAET, e )
NATURALES CON LIMON ¥ Aromaticas 250 = | A Lo |92 7.° & B 8 E | \
NATURALES CON LIMON ¥ Panela a0 | oae | o L | e ;/ \
DAMEL &
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PROCESO PIiTﬂcléN DE SERVICIOS SGGM.IES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codige: FOR-PES-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versian: 1
" Fecha: Mamo (NT 2010043568 - 1001002018
i FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
BECIE TARLA OF 1NTECRACHIN SOHCInL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL | LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LAVEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO'Y CLARA
|COORDINADOR O RESPONSABLE: HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR: INSTITUTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
R T ; ; ISR R PRI a = ALIMENTO EN PROCESO | COGCION] 7 ALIMENTO TERMINADO |
FECHA : ; G Lo e L ivoh ko)l e 2 TewpemsToRA | s : : o
ST 2% I newpa oE NOMBRE | NOMBRE e PESO NETO i S IR ol B o : OBoME
- COMIDA | DELAPREPARACION | DEL ALIMENTO ooy 1 (grames) {7 T i e e .|  OBSERVACIONES
M 20 e : i L i el Bl R 8 e | meca | mwar fevaige entre s S edin oy s | w
; s : it B : : i S iR e 2yt0 | &y10 ] 2yi0 :
COLADA CE HARINA DE Leche de vaca, descremada, R i aQ o
VIERNES Aol & w0 | 4pono. v Vol s |90° 1 8 | & 5 —
2 o i i Harina de pltanc arso ars0 N v | L i \
Z ' | HUEVOS REVUELTGS CON : I old.c ?-_ \
JUNIO 2 i ARG Huevo de gallina 15000 13500 / I us qo '?'L ?' ?— 2
HUEVGS REVUELTOS GON . -
2023 @ s Jamen, tajada 10000 | 10008 o | o [ — \
= PAN DE MAIZ Pan 7500 7500 v > [V e \
PATILLA PICADA Pera, maduro, pulpa 62500 v 1 e \
~ = =
- MILO EN LECHE Choeolate, con aziicar 2000 : ;/ o 20 |aF | 32° 4— ;;L ;r 2] \
E MILO EN LECHE Leche de vaca, descremads, aso0 | arsno. l// l/ l/ 1 \
E MOGOLLA INTEGRAL Mogolla integral 7800 | 700 = v | _-— \
GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 33333 10000 e v ] — \
CARNE DE CERDO GUISADA Carne de cardo, lomo 2000 | 2008 |, v | e 20 g’ 3| F e e o \
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo tase | s 1y v | o | gf 7 1% & & & i \
ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 2041 o v / — \1
ENS. AGUACATE, CEBOLLA, i
g TOMATE, CILANTRO Aaniacate , tud = e v | ) s \
wi ¥ 5 = o
g ENS‘rSﬁi#?éEqﬁE—BR%LLA' Tomate, pulpa 6250 5000 l/ / | e —
= PAPA AL VAPOR Pepa pastusa, sin ciscara, cruda | 15625 12500 | v v o 19 h“| 8 | &3 & '
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 8750 8750 e v v <o lesf |7 .e ;l 3 F et
CAZUELA DE LENTEJAS Came de ras, magra 750 e a Ve i R
JUGO DE PIRA Pifia, maduro, pulpa 20455 1280 | e v " i “—
@ SORBETE DE MANGO Leche de veca, descremada, 37500 ars00 | s 5] P
g SORBETE DE MANGO Mango, maduro, pulpa 22500 11250 v v 7 ol i
e ROSCON Roscén, con bocadilo 10000 16000 L . |~ —
CARNE DE RES AL GILANTRO GCame de res, magrs 22500 P v | Lrs 70‘-' 71 qr ?’ ?— 2
POTECA DE AHUYAMA CON | Ahuyama C. méxma, sin céscara, e : » | “ |
ARVEJA VERDE FRESCA cruda ARy Gasiic. M8 v |« Yo 2 32| 8 & 8 e
FOTECA DE AHUYAMA CON ; - . 5
ARVEJA VERDE FRESCA Acvela verde, cruids i 2o v | /] £
POTECA DE AMUYAMA CON | Leche de vaca, descremada, ; =
3 | ARVEJA VERDE FRESCA pasteurizada el s | v | 7
§ SPAGUETTIS Pasta alimenticia snriquecida 12500 | d2s00 v Py s U |91 72| & & & P
TORTA DE BANANO Banano, maduro, crudo 20833 200 | rakt o 4s lgy® lu® ;L _'_], # - \
TORTA DE PLATANO Huevo de gallina 83 780 l/ v = \
AROM DE HIERBAS NAT CON e g & = L
MARACUYA Y CANELA . =008 o |y v |« 20 G 7z & |, g \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS : _SANDRA M F| TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD; N* 24731182 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA _FIRMA: Sandra 7 0‘-"’2 Ari fe
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-PE5-243

Versidn: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10102019

e mGaoTa e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS s
BECAE TARIA DE 1RTEGRACION RO Paging: 1 de. ¥
SUBDIRECCION LOCAL | LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ | SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADD UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR: O HERMANAS FRANCISCANAS LARA
sHE : ST TR TALIMENTO EN PROCESO COCCION] “ALIMENTO TERMINADO :

FECHA i ! e - Lavaoo DESINFECCION | CoctiN | reweerarora il Rk i ; s
{ddimm/  aaaa) e 4 U PEBO. S 5 i e o ALIMENTO | COLOR | OLOR SABOR AsPECTO | Aceprammmas | ;
el " | miemPoDE| NOMBRE  NOMBRE PESONETO | : o i .- i ¢

COMIDA DE LA PREPARACION | DELALMENTO ";,':',"“'L‘:, (gramos) _ _ _ el i S 2 @W“cws
i c ; 2 : ! sl No s |iwo e N ) \ kita: walls otce |Evalte nire| Evaite sntrazl i
M21 S : : A . e .“Ecu ﬁ:leu ':ym zyta | ozy |yt al '."f i
SABADO o CAFE CON LECHE wadece: dhess .ﬁ‘;"’“m‘d" 45000 | 45000 v v |V 20 Cj-a"’ 4]/0 % q-' ,}r 4- 1 \
- Lg +
3 £ CAFE CON LECHE Café, descafeinado 1250 1250 / v T £ \
JUNIO x QUESO BLANCO Queso campesino 10000 tooe | v v ] \
2023 ug‘ PAN ROLLO Pan harina de trigo 7500 7500 I P e .-.-/’ \
BANANC Banano, madura, pulpa 33333 10000 e / ;/ e t/ \
o COLADA DE AVENA CON Teche de vaca, descremada, e o |, v 1/ 20 |97 14)° o q, ?_ ; 2 \
> COLADA DE AVENATON Averis on hojusias 25 FRT l// . o - ] \
= 7
z GALLIE:TFE_G%?:LCKER Galleta, cracker 4000 4000 Vel v ; 2] \
" ” : =) o
CARNE DE RES EN SALSA Carme de res, magra 25000 s | 7 |V Y= |lag’ |1 s 8 S| E z.// \
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 11250 11250 / v v = G F | 3 1= 1 Q’ i~ I 2 -
o C‘?ﬁggm?‘g;: Chuguas, vegetal frasco 15500 13000 / |,/ e us ?‘p" ‘f L‘-" 5? ‘z 7 e :
g COGIRO BUYAGENLE: Gubias, vegatal fresco 15500 13000 / v | | \
% PAPA CRIOLLA DORADA | Papa criolla, con cascara, cruda 12500 | 92500 e / Vo |90 |FL° ?’ - 4~ 1 e \
L SOPA DE PASTA Pasta Alimenticia 2500 | 2500 i P s Gs 1G5 170l & 5 8 & | \
SOPA DE PASTA Carne da res, magra 750 w0 | v | | £or” \
JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 12500 11250 v / s “~— \
GELATINA CON DURAZNO ¥ e /
& LECHE CONDENSADA Durazne, fruta madura 1500 125£! : / | £ \
ul o
o GELATINA CON DURAZNO Y . -
= LECHE CONDENSADA Lectie candensat e s e v’ e &~ \
GALLETA WAFFER Galleta Waffer 7500 7se0 e o 1 L \
PECHUGA GRATINADA Came de pollo, pechuga con piel 33333 25000 y/ L/ !// 'SS M 4 10 g 8 8 9 fue—" \
PECHUGA GRATINADA Queso dable crema 2500 2500 vl v | el \
ARROZ AL PEREUIL Arroz blanco, crudo 11250 11280 ,// v o . Lo |g Uo ;L i -?, ? 4' 4 ) \
ARROZ AL PEREJIL Pereji 833 750 Ve 7 | \
TORTILLA DE ACELGA CON : - < £
] g PAPA Aceiga, hojas, cruda 5882 EOQD l/ / / u(;! C?O q L 5 5 5 / \
§ TORTILLA %E:fELGA CON Papa pastusa, sin cascara, cruda 12500 ;iDOC_m_ ._ | / l/‘ = Z//
TORTILLA Di ;fELGA CON oo da Bt it e / / / s
AGUA DE PANELA CON LECHE|  Leche de vaca, descremada, e i . » < “{_ 4' % 2
¥ MANZANA pasteurizada BIR00 Sl v v |\ Lo |90 4 (2 ? el
AGUA DE PAN HE e -
Y MARZANA. Pancia ol o b v | sl
AGUA DEf‘:;:igﬂ” LECHE Manzana, madure, pulpa 20442 | 25009 l'/ l// (/ ]
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS : __SANDRA MILENA TANGARIFE __ TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N* 24731182 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__FIRMA: &i !Av g \ o GA-« @
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PES-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
FORMATO PREP {ON OE ALIMENTOS FOD’.&: Mamo INT 2019043686 - 10/10/2018
BECRETARLS DE (hT) Capy BETIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL { LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCOY CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: OPERADOR: HERMANAS FRANCISCANAS DE SA AR
LA : - ALIMENTO EN PROCESO COCCION . ALIMENTO TERMINADO
(ddimen amma) | S : i PESO Bii el 8 L lubinai et = Mmeea L ooove ] oo Bk | meern i}
: o NOMBRE . . . . o NOMBRE - | goiiy | PESONETO TERMINADO o G e | OBSERVAGIONES
| compa OELAPREPARACION . | DELALIMENTO {gramos) | {aramos) a4 o it L A B vl SRR R e e i
SE : o = R o om o woh s ] oNo s wo i Yot i valin 1 e sl Evatbe matm gl : e
odag o e g o Y T TR, e | ey | o | % | e
DOMINGO CHOCOLATEENLECHE | -oche do vaca, descromada, 45000 aso0 | o | arldel 4 | 3 ol - O T
4 o CHOCOLATE EN LECHE Chocolats, con aziicar 2000 2000 v v L7 ) —
z o = =
JuNIO 2 TAMAL Tamal de maiz o500 | e Va o 1 C{ o las13:° & & | & e
2023 E QUESO Queso descremado 5000 | aso | v — e
a PAN INTEGRAL Pan de Harina de Trigo 5000 5000, v v " —
MANZANA COCIDA Manzana , maduro, pulpa w412 | 2506:_[_' A l/ / 'Z ‘S QOO ({‘9 4‘ :i' .’v :’» (=
By |PICADO DE PATILLA Y MELON Patilla, maduro, pulpa 31250 i 12500 ‘// v P ) ' ‘ P
24 [Picano oE PaTILLA ¥ MELON Melén, maduro, pulpa 25000 200 | o v e 22—
POLLO EN SALSA AGRIDULCE | Came de pollo, pechuga con piel | 33333 00 | v v | s |45 _T il g Ef & 8 —
ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crude 11250 kil v v | 73 @] QOD 4 it x. }— q—— qr t—71 '|l|
& ARROZ PAJARITO Platano harton, maduro, crudo 4167 2500 | i/ v | ] \
E BROCOLI AL GRATIN Brocoll, crudo o0 | ospe0 | / o y2 |90° 131° 5 8 8 8 — \
% BROCOLI AL GRATIN Queso descramado 8081 | 5000 I / P e \
3 PALITO DE YUCA Yuca, cruda 15625 : 00 |. v v us | g5l 12l F 1 ‘q, o ] \
SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO|  Cushuco de trigo, triturado 2500 2800 | e v W <o | G5 | F e =, S C:J, 5 e
SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO Carme de res, magra 750 e e i ol |
JUGD DE MANGO Mango, maduro, pulpa 22500 CAfase e v £ \
COLADA DE AVENA CON Leche de vaca, descremadsa, ] 2 . = —~
GUAYABA pasteurizada i} o |,/ v | v o |12 B & 8 o g \ll
ﬁ CDLAD%&\:\AUENA CON Avena en hojuelas 5000 5000 ,/ V" ’// i = \
I Bl T R e R 1 I P R P — \
GALLETA GRAGKER Galta, cracker an | a0 o v T \
CARNE DE CERDO GUISADA Came de cerdo, lomo 22500 22500 I/ v 4o g8 |11° 7 9 g g T \
CALABAZA EN SALSA . A . - . L
iy Calabaza, sin cascara, éruda 17647 15000 | / f v Us qr_?ﬂ 7 2 4 ‘], 4_ 3. ] \
CALABAZA EN SALSA Leche de vaca, descremada, : : ) |-
BECHAMELL izad e [ v ‘ L \
< ARROZ AL PIMENTON Arroz blanca, crudo 1izso | weme | v s Lo |¢F (11| & & & | & e \
g ARROZ AL PIMENTON Pimentén rajo 2841 owse I/ | — \
— e - -4 =
(] ARRACACHA AL VAPOR Arracacha, tubdreulo 18750 | 15000 | L | - v By qo" 4 y B .{- ff‘" 7" 4, V- \
AROMATICA EN LECHE CON S : ; e 1
PAPAYUELA Panels, 1250 i e alll i<l e ?(j I J 1 ‘J' - j’ 7" L \
e ook Papayuela madura, pulpa o3 | so00 | o i e = \
AROMATICA, : e ; -
PAP f,rNU'éELiHEm Aromaticas 250 500 | / v | 7
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
1 _ »
NOMBRES Y APELLIDOS : ILENA TANGARIFE TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N 24721192 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA_ FIRMA: _ S G &\ VA \anger e
: 24731192 N S . FIRMY : ; £
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PE5-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Meme INT 2018043668 - 10110/2018

Péging: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LAVEJEZ

UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR F|

|COORDINADOR O RESPONSABLE:

Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N* 24731183

: o _i- GDOG!ON_ : ALIMEh_ITQ TERMINADO
FEGHA S a . | tavaoo | oeswrecoionw | coccow | | TEwesmatuma | da e el o T
(ddimmi a;n@ sl N ; . NOMBRE . Bf;qd momrro . e . o . i “ﬁ*.ﬁ - ..m?nsflr_u 59}9'*_ . olor : su.:':.n | nseecTo. marrm s
COMIDA n:upnspmbw__  DEL ALIMENTO il {gramos) | : : T : SRl _ :..OB. 9 E_ -
M2 i i v s | wo | = | wm | s | o | wcmL | ewaL {Evaide entro{Evalie entre|Evaide sntro|Evalie entre 2| o 1
: i o it Apas R i 'e_. ; ol 2y 7 2y10 i 2y | -_?.ID. G =
LUNES COLADA DE FECULA DE MAlZ | o6 ¢ vaca, fescremads, aso0 | asono / Ve 24 |41 + | F 3 1 |
5 Q  [cousoace FECULA DE MAIZ | Fécula de maiz, prececide, secada | 3750 4750 _' s | & \
JUNIO 2 CALDOPEDEH?(:: CoN Carne de pollo, pechuga con piel 20000 1500(1 / ;/ / ‘_() 7 ?Q‘, 1 LM 5 5 g 3 | \
2023 m CALD(;EDCI'EHIL»;P: oo Papa pastusa, sin céscara, cruda 21875 17500 / v / ) \
2 PAN HOJALDRADO Pan hojaldrado 10000 jo000 | v v | il \
NARAMNJA Naranja, maduro, pulpa 25000 18000 lll/ e ‘/’ K/' \
_E— SORBETE DE MORA Mora de castilla, pulpa 12500 11250 d ; . / T \
E SORBETE DE MORA Leche de vaca, pasteurizada 37500 3_?5!_30 / / o/ =] \
PECHUGA MECHADA Carne de pollo, pechuga con piel | 33333 | 25000 | v v “o |95 13| } 3 pa’ s - \
SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 12500 12500 i ‘/ YaRla 1S5 | g -1 1 5 g g S ~ X
SPAGUETTIS Leche de vaca, pasteurizada 2500 2500 A p i = ‘l.
ARER T s e o e I V4 B VA V7 B G2 - 1 O I I 2 P \
o [FRVER IR ALY | Zaranons,cucn oo | v |/ v 1 - I
E ARVE'M'!ZA!EN: g:g;’“' maEy Arveja verde, cruda 20000 12000 | 7 v / el \
% PAPA AL VAPOR Papa pastusa, sin céscara, cruda 15625 12500 :' / i/ / % (S ‘?00 4 PR 5 8 5 5 P l'l
< SOPA DE VERDURAS Arveja verde, cruda 6250 00 | v | 7 ¢ |9 | Tz~ 7 4—— 4' j— L _H.l
SOPA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 2041 =00 | ¥ | e & \
A C. sin ca e -
SOPA DE VERDURAS i ! 3848 Bmoe |~ e / = \1
SOPA DE VERDURAS Espinaca, cruda 1250 750 ol v .3 | & \
JUGO DE PIRA Pifia, maduro, pulpa 20455 11250 Al ol #1 I’s ‘1|
COLADA DE HARINA DE Leche d d da, - : . |
PLATANO * :vm zada iy wsw | v |V Yo | 4 ¥ 4— :" :"' :)7‘ [ \
ﬁ OOLAD:LEE‘,:SSENA DE Harina de platano 3750 3?59. V,/ V / e “1\
E PONQUE Pongue harina de trigo 7500 7500 v~ I/ | v \
MANDARINA Mandarina, fruta madura 35714 25000 e e > L~ \
CARNE DE RES AL PIMENTON Came de res, magra 22500 s | v | Le |19° 11°l & =] E 5 ol X
ARROZ CON BLANCO Afroz blanco, crudo 11250 11250 | 7 v | 2o |9 37 1— 4’ ?- ?—— = \
< ENSALADA RUSA Habichuels, cruda 4167 3750 v v il Yo |arfi3°| & & & 5 i \
g ENSALADA RUSA Arveja verde, cruda 6250 200 | g7 “ | e — \
3 ENSALADA RUSA Huevo de gallina 7500 . a v | — \
ARCMATICA DE HERBAS . i - &
NATURALES CON FRESA Ammaticas il i Rl v |~ Yo |7 4£0 Cf q 7 4 £ \
z:?ﬂ::{%gg%:f&g;ﬁ Fresa, maduro, fruto entero o ¥ ‘/ / j/ . {/r
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS : TIPO DE DOCUMENTO: C.C. i [(m Lffr{' e

CARGO: TECNICD EN GASTRONOMIA_ FIRMA:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA InvLUSION SOCIAL Chdigo: FOR-PSS-243
A PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SUM.FS : Versién: 1 .
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO _ UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR_FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE JTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
: ; ; 7 ! . AUMENTO EN PROCESO _ ICOCCION ____ ALIMENTO TERMINADO
. FECHA ; ) ! A eoccon TEMPERATURA Ut ; ol
(ddimm/  aaaa) | i ; PESO SRR G s nqschm: i mm ; !  [ALIMENTO. COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD e Hlr s
i NG OF i NOWBRE .. 0o NOMBRE | BRUTG - | PERBNEN - | TERmINADO: bl ; OBSERVACIONES
: _coMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO {gramos) | (@rames) £unlg TIENED s ; : : ; e :
was o T e e e ey e I
Tothd oo yaca, destreisos , - : i -l T -
MARTES o TE EN LECHE it 37500 S0 v v v ’7:) 219813z q aq q g e
6 z TE EN LEGHE Té, hojas B0 | o0 v P | \
JUNIO E QUESO CAMPESING Queso campesine 10000 10000 / v’ PR = \
2023 w ENVUELTO Envuelto de maiz 7500 700 i G d £ \
MANGO PICADO Mange, fruta madura 50000 2sa00 | i v ] 2 \
BATIDO DE BANAND CON - .
m AVENA EN HOJUELAS Banano comun, maduro, pulpa | 1607142857 | 1 1250 : / l/ / P \
BATIDO DE BANANO CON e ]
% | AVENA EN HOJUELAS Avena en hojuelas 5000 5000 v~ ra rd e _\
BATIDO DE BANAND CON Leche de vaca, descremada, i L -
AV N HOJUELAS pasteurizada bk A / v 7 il \
CARNE DE CERDO EN SALSA R ol - 4, \
AALARIL Carne de cerdo, lomo 25000 . 25000 . v v / us g5 4 1 :I, ;} 4{ -l
ARROZ AL PEREJIL Arraz blanca, crudo 1250 | 19280 / | LYo |95 1.7 8 8 =3 8 |
ARROZ AL PEREJIL Perelil M5 [imEl / ' ¢ | &7 il
a RODAJIAS TOMATE EN Tomate, pulpa 14350 o0 | V/ P ; —
w RODAJAS TOMATE EN " i .
E VINAGRETA Vinagre 250 250 e [/ v 1/ L
e PLATANO MADURO COCIDO |  Plétano harton, maduro, crudo 20833 200 | 7 v | yo | g 4 o q— :I" 4 B —
CAZUELA DE ARVEJA VERDE - : : 4, 4, i \
Lo Arveja seca 8750 aw | v B So |95 |$ g 4_ 1 |
CAZUELA DE ARVEJA VERDE Cirfie de-res; magra 50 w0 / v / s \
JUGD DE GUAYABA Guayaba, madure, pulpa 15000 ._ A5 / l/_ 3/ \
@ ARROZ CON LECHE Arroz blanco, cruda 7000 7000 ravye Yo (95 117 & | 8 & | & \
ti\ ARROZ CON LECHE Queso campssing 2750 2750 v e 7] i \
] FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 26318 | 25000 V/ /‘ & \
MUSLOS DE POLLO EN SALSA " 4' -
[+]
it Carme de pollo, pechuga 22500 20 / L/ Vel Lf".) qo 4 A q, :’, :}v 1 \
ENSALADA CAMPESINA Tomate, pulpa vars B |/ vd v e \
ENSALADA CAMPESINA Lechuga comin 9001 5000 Vil v P L \
< . :
=] ENSALADA CAMPESINA Maiz comun, desgranado 2500 2500 / L/—_ / = \
= -
o : - 2 = =
8 ARROZ CON FIDEOS Aoz blanc, crudo wso | owzse | 0 N Lo 47 1:°1 9 q q g |+ \
e i o |- <
YUCA EN SALSA Yuca, cruda 15625 12500 / v | ye |95 11, - 4— 4 1 |~ \
oG o (&3
AGUADEPANELA CON CANELA Panela 3000 3000 / v v 1o |98 A &8 8 8 | \
AGUADEPANELA CON CANELA Canela en astilias 125 125 / / / e \
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-FE5-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS BOCIALES

Versicn: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mame INT 2018043568 - 10/ 0/2048

Pégma: 1de 1

|SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

UNMIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR: ) DE SANTA GLA
T SR, fon a_i.mmso- -oo_ec%gl- TALIMENTO TERMINADG e M AT
moe | : et . _ i | oo | oesweeccion | coccon | Teweeratura el ab AR i
L e | R, tmeEERE b el B | L | e
s I e T v o e e e B
e | et | o [ vl |aslerltel F (2[4 1 4 [~
7 R Hains do pltano = | = | | /T 1 — \
JUNIO E CALDO DE PAPA CON CARNE Carme de res, magra 000 | o1so00 | 7 v | <o lgP |1l B (2] & g | \
2023 @ | cALDO DE PAPA CONCARNE | Papa pastusa, sin céscara, cruda | 21875 17500 v | v g \
PAN DE MAIZ Pan 7500 7500 e v y/ g \
CAFE CAPUCCIND Café, descafeinada 1250 1280 v vy %o ({oo 1 LY 4— q— Qv 4 = \
@ CAFE CAPUCCINO keoiwue ";?u}i::;f’m“" 45000 45000 '_: v~ v’ (/ | \
g GALLETA DULCE Galleta de harina de trigo 5000 : i vl I’ = — \
FRESA PICADA Fress, maduro, fruto entero 26318 2 00 v V 1 = \
FRETEDEREaCADD AL Tilapia, fiete, cruda aras0 o000 | vV v/ us 19821101 8 8 18 B et \
ARROZ AL CILANTRO Aoz blaneo, crudo 11250 11280 v (Voo 7> Yo |gs° :11,0 q- F 4— :,L — \
mﬂ%@ﬁ@? ¥ CREMA Repolio , hojas frescas ws | e | v~ v ) — \
ErvaAtA oo, x5 =
ZANAHORIA, f-"f'lf..‘r CREMA Zanahoria, cruda 7353 sl | o v~ e | \
I Pty e ————— - R I P R —F \
3 : i
; PURE DE PAPA Papa pastusa, sin cdscara, cruds 15825 12500 ; / v~ v o) s 3 LU 4. 4‘ 4- 4— 1 . \
PURE DE PAPA Crema de leche 1750 1780 v v~ L — \
SOPA DE AVENA Avena en hojuslas 2500 s |y v | v <o c?o" 4.° j<) & Q & \
| soPa DE AVENA Carme de res, magra 750 750 : / v Ve ) g \
JUGD DE MARACUYA Maracuya, maduro, puipa a7s00 11250 v~ v gl v | \
@ FLAN Leche ﬁ;::lz:}i dZ::;:emada. 25000 a0 s 7 | (5 o | a7l we :’, q. 4 4, st \ 4
F PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 35714 o0 | /7 v e | \
| SOUFLE DE PECHUGA Carme de pollo, pechuga conpiel | 33333 | 25000 | 7 v | v S<s g2 40| & S =4 & |+ \
ARROZ ATOMATADO Arroz blance, crudo 11250 nase | v | Lo |gfl3e| F 4 s F |~ \
< ARROZ ATOMATADO :I'nma’te cl;omn., ?ulpa. .sscfididu 2500 . 2500 " e v | : e—" L
g POTECA DE AHUYAMA RS A 1923078923 | 12500 | . v | Ho |9° (40 1 4 o il ?—— T \
g POTECA DE AHUYAMA <~ gy 1750 | v | 7 \
°© TORTA DE HARINA Torta de harina de trigo 1250 v V| Yo ?00 4 L g g B 8 |l \
TE EN LECHE i dm:zmmsda, 37500 7500 v | o |97 1017 ?— :lL ;L 4— L l
TE EN LECHE Té, hojas 2500 250 e v o v
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL Codige: FOR.PES243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES ; Version. 1
B RbaaTane FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS ;:::;_“:B:‘INT SR100%Rne - 1RarRnE.
|SUBDHRECCION LOCAL { LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR: RMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLAR
. ; T e T A T ALIMENTO EN PROCESO  TGOGCION]  ALIMENTO TERMINADO
_ FEGHA i _ o e e . T Ry . PERATURA Sk e
{ddimm/  aaaa) .'nzuponé L m"mf W i NOMEQE i PESO : NETD i Wm ; mura:clou : e i St ! Tz%ﬁm"mro ! COLOR | = OLOR mnu  ASPECTO | acertmmuman | i
' ‘comoa |  pecaPRePaRAcoN | oeLaumento | SRVO | gamen [ T I ] Q B B G e o Ll vl
T i el vl o TR R e e G e R R R R valde entre|Evalue entre 2| i g
. 2 G . - e e T e L
JUEVES CAFE CON LECHE a::afé, descafeinado 1250 . 1350 e / v Lo | 4° 4 1 4, 4. :}' ‘4' =
8 % CAFE CON LEGHE LACIe; 06 VB, ereumacE, 45000 | 4s000 | a4 [ \
JUNIO E ks PESCADG Tilapia, fileta, cruda 18750 | 15000 B v | 7 <o |gF JLO & 5 B 5 P \
2023 i PAN DE DULCE Pan de dulce 12000 | 12000 | v | v v L \
PERA COCIDA Pera, maduro, pulpa 35714 | 25000 4 / v 19 qgo ue } i 4 4' | L
Leche de vaca, descremada, T =
@ SORBETE DE CURUBA chveach 37500 500 v / = o \
i SORBETE DE CURUBA Curuba, maduro, puipa 2500 | 11250 w v d & \
o : :
z ROSCON Roscén, con bocadillo 10000 | 10000 i v e — \
CARNE DE RES EN SALSA SRR :
_— CHIMICHURRI Came de res, magra il L O\ ys 1457 |4.° 81 8 8 E |t \
ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 1250 | 11280 v v | 1,0 |2f 1 22 f,L :,L 4—— —t '\\
ARROZ AL PIMENTON Pimentsn rojo .. 4 v v \
VERDURA SALTEADA Arveja verds, cruda wrs | s W v | o g 4°| 9 g q g | \
E VERDURA SALTEADA Habichuela, cruda 2778 B | v v L \
g VERDURA SALTEADA Zanahorta, eruda 2641 200 | o vV | e \
o g T
4 VERDURA SALTEADA . | Calabazina, sin cAscara, cruda 7353 o |,/ v 1o v \
PAPAS CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cdscara, cruda 15625 . 12500 / V’ / 1)6 qoc-‘ 4 e q, q’ ?_ 7- o _\
SOPA DE PATACON Platano hartén, verde, crudo 1385 | o000 | o | e < o2 |92 | Q@ 5 g & 8 e \
SOPA DE PATACON Came de res, magra 750 750 v v | & s \
JUGO DE TOMATE DE ARBOL | OMate de arbol amarilo, madud, | 1g750 | g180 il v g e \
w | AGUDEPANELA CON QUESO Queso campesina w000 | o000 v | e \
o PAN TAJADO INTEGRAL Pan integral 6000 eaon & e v 1 \
5 MELON PICADC Melén, maduro, pulpa 50000 25000 iV e P o \
COLOMBINAS DE POLLO AL , _ . :
CRG Carme de pollo, pachuga con piel wsa | 25000 v v 4 yo ‘?JJ 4(’0 ] g 3 g e \
CAMBAZQS;S‘EAN GoN Calabaza, sin céseara, cruda 17647 15000 l/ v v %4 | 98 |2 7 4, ,? 4 o \
CALABAZQL?EUS%ADA CoN Quaso campasino 1000 1250 .. ‘ / / / ﬁ/ Y
5 ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 11250 1280 / / / 43 Is) qo*’ ? L"’ 4, :’v :lv 4 e \
§ PLATANG ASADD Pidtanc , sin cascara, maduro 21875 w0 | v | Ss |9 |9 o é’ g 8 8 |« ' \
.»\ROMATICUAcE'EU \:LERE.AS oN i i 4o éo00 R v | o7 Py \
AROMATICA DE HIERBAS ON R . ) -
UcHOVA i w e v |V Yo |9 |4l F | F | F | F e \
ARGMATICA DE HIEREAS oN Aromations m | . 7 o 2 \
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cods FORFSSEE
PROGEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MO B 7 7,
(=T mcu:j;:.:n i ! FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Focl.m. Mema INT 2019043566 - 101072018
FEGRETARLA DE [T EGRACION SOCIAL Pagina 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LAVEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNMIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
|cooRDINADOR 0 RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUGUE OPERADOR: HERMANAS FRANCISCANAS DE
: i ; o : ALWENTO EN PROCESO | |COCGION ALIMENTO TERMINADO. P
FECHA i : : i ity i ! : AR e : TEMPERATURA 5 Lo : L :
(ddimm{  aaas) ; AT 0 i PESO | ‘ ; u\w.m 4 ntamr- o SHrR 1 aMEnTD COLOR OLOR BABOR ASPECTO ACEPTABAIDAD | A
- JREMPLEE NOWERE HOMERE BRUTO | PESONETO : — Cenpoen | TERMNADO g - i OBSERVACIONES
| comioa DE LA PREFARACION | DEL ALIMENTO | (gramasy | (oramosi | : G | NG . i o i b T
M 27 ' : o 1 ' o8| wo | m | w0 | @ | N | wowL | rnac [Evaide ent *_; tre| vl valsantraz) o |
. o i § f i o i zy10 ! ¥ 10 o 3!‘:-‘0__ i Ly S i
Leche de vaca, :Iescremada.' a0 s 7] .
VIERNES COLADA DE AVENA : 45000 4000 e v 1/ %< gz | 21° 6 ] 4] & o
9 9 COLADA DE AVENA Avena en hojuslas 5000 | BoOO v’ v | e \
HUEVOS REVUELTOS CON : : o
JUNIO ;:2 JAMON Hueva de gallina 15000 13500 / / (/ “s qaf‘ 4 La 5’ q 7 ? s \
= HUEVOS REVUELTOS CON 7 3 4
2023 %: JAMON Jamén, tajada 5000 smu__ I// v / l / \
PAN ROLLO Pan de harina de trigo 5500 5500 '. P v = L \
MANDARINA Mandarina, zumo 35714 2000 | e P - \
a KUMIS Kumis entero con dulce 50000 50000 1 pa el | \
a GAI:BTEEE??:S.&KER Galleta, cracker 4000 4000 i l/ " (/ — \
=] : -
= GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 33233 10000 I v v — \
CARNE DE CERDO AL AJILLO Carne de cerdo, lomo 25000 2000 | v | us |9 4.2 F | F 7 F | \
ARROZ CON AJONJOL! Aoz blance, crudo 11250 e | v | v 2o | 98| 4 8 & & S | 1'5
ARROZ CON AJONJOLI Ajonjoli 100 | 000 L v | v £
- AGUALATE, CECHUGH, AT * =
TOMATE, CEBOLLA, Aguacate, fruto fresco 15500 12000 | 1/ Vv v =
g AGUACATE, LEGHUGA, Lechuga, holas sso0| 4800 | 1 5] = \
R A e T N e P - = \
AGUACATE, LECHUGA, ; i
‘—:'  TOMATE. CEROLLA, Cebolla cabezona ] : -7.5 i ‘/__ o 1 yrd \
B YUCA EN SALSA Yuca blanca, sin cascara, cruda 15625 100 | 7 v | wue | 95 4 < 4’ r 4’ i e \
SOPA DE CONCHITAS Pasta alimenticia enriquecida 2500 2500 v v | 50197 | 3¢l B g 5 £ e \
SOPA DE CONCHITAS Game de res, magra 750 |/ / v T
JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 1250 | 1250 vV o | T
ﬁ SORBETE DE CURUBA Leche de vaca, _deicremada. 37500 17500 V,- D/ // —
% SORBETE DE CURUBA Curuba, maduro, pulpa 22500 11250 v P pal T
PONGUE TAJADO Torta, con harina de trigo 7500 | 7800 o v ot e
CARNE DE RES AL CILANTRO Carne de res, magra 22500 : zzsuo 4 / Py yo\lqs | 1 ?—- 1 4, 4_ 5 \
ot SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquacida 12500 12500 ] Vs s |lgr | 4w| 8| 8 g g | \
o lLZL'? [DEE “E:SRPINACA v Espinaca, hojas frescas 8333 7500 / / / ?? Iz qd’ ,? L‘-’ 4- .7— 4- 4— il 1\
g TORTILLA DE ESPINACA ¥ Zansherla, cnida 12000 1_oob'o % / L L \
TORTILCA bt ESHINACHY 5
§ e Huevo de gallina 111 o | .- o v — \
| PAPA CHIPS Papa blanca sin cascara, cruda 12500 | 12500 v | o (qf 717 el 7 F F Lo— \
AGUDEPANELA CON LIMON Limén 8333 | 5000 i e i \
AGUDEPANELA CON LIMON Panela 300 | 3000 v v | Jo ?g" fr’ Yo ‘7- i 7 e \
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién; 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mema INT 2018043568 - 100102019
Pégina: 1de1

SUBDIRECCION LOCAL [ LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LAVEJEZ

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCO Y CLARA

COORDINADOR O RESPONSABLE: OPERADOR: STITUTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLAR
R ST T R ~ ALIMENTO EN PROCES . |coccion| __ALIMENTO TERMINADO i
(omnt 328 | newpooe|  Nowmme  NOMBRE p30 | e ] e oo | e ] | TAGERS" | cown | oon | sason | weor |uememon |
Beagnt o3 fEern NOM ; ; BRUTD f oy e e ; ; TERMINADG ki A ; S i ; OBSERVACIONES
COMIDA | DELAPREPARAGION DEL ALIMENTO {gramos) | 1oramos) ke il TIRMEC PN i : L | na i
M8 : i o : i ; i | s | wo P s | no -. - ol IMCIM o Tne ‘m E.“:‘.‘ﬁ‘_ ¢ ; - b . e ;
i i i o v e : o L R q,._\ & 2,“.. i yi0 ...! ¥ i A
SABADO " AGUA DE PANELA CON LECHE Panela 4000 4000 / l/ l/ ?)0 ‘?d) 41" 8 g 1% 5 [
Leche d , d mada, B
10 § AGUA DE PANELA CON LECHE :as;"":i Sy 45000 as00 | v | v 2
JUNIO = EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 10000 10000 v / ) 7 \
2023 a PAN TAJADO Pan harina de trigo 10000 10000 P v v -~ 1
UvAS Uva isabella, maduro, pulpa arrs | as0s | 0 i 5 e N
a SORBETE DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 62500 25000 i v i il \
& SORBETE DE FRESA Leciems yaca, deetiomatis, aso0 | aso | 4 e v i
2 ROSQUILLAS Rosquillas o v v 2 e \
POLLO EN SALSA Came de pollo, pechuga con piel | 23333 ' v | Ue | 9513:° 7 1 7 F e Q,
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 11250 i v | Vo |gf | q” e & g I sl \
} e Zanahoria, cruda 17647 . v i i B e _ H\T i
E ZANG;%::":,%?LLAL:TDQOCN Cilantro, hojas 278 it ‘a/'— / “T = l':‘,
w TMAD;ADE’GU;L;T“NO Platano hartén, madure, crudo 20833 - 12500 i / ‘/ ,/ q & ‘?J 410 q‘ qf 4 } /w— E
: -
= AJIACO Papa pastusa, sin cdscara, cruds 12500 | 10000 / ],/ I'd ‘5 o G+ jLC’ 5 5 8 8 a1 Y
3 . :
= AJIACO Papa criolla, con cascara, cruda | 5000 soo0 | o/ v |V ol \
AJIACO Came de pollo, pechuga con piel 1000 50 ¥ | -\
ANACO A M Hp 3125 2800 | o Vv v — \
NARANJADA CON PANELA Naranja, zumo 15000 | '_7_56@&': / v’ e L K’
COLADA DE FECULA DE MAIZ | Leche d g da, —— 3 '.
9 Pl CUIN G| e I P A ZAEE EEIE N E N IE N Py |
g COLADA DE F CURL‘: DEMAIZ | cocila de maiz, precocide, secado 3750 arse v v e = i
Q. [eRaDs %&ﬁg DEMALZ Mora de castilla, pulpa 833 7500 v v v L \L
PECHUGA A LA PLANCHA | Carne de pollo, pechuga con plel | 34375 w0 | v | ¢ Ho |18 ([ 33°] 8 | 8 & E | \
VERDURA CALIENTE Arveja verde, Gruda 9375 atsy | 1 v | Uys |9F° | ne| F 3 3 F | \
VERDURA CALIENTE Calabaza, sin cscara, cruda 4412 3750 v v |V e \
VERDURA CALIENTE Habichuela, cruda 4167 came | i v v~ s \
g VERDURA CALIENTE Zanahoria, cruda as12 a0 | vV \
-:; ARR%&;&%:J_;SPA J Arroz blance, crudo 11250 zs0 / / / % e ‘?& ?'I-u 4_ 4 4’ 4' ol \
ARR%ZILi?E_:gPA Y Papa pastusa, sin cdscara, cruda 10000 7500 / l/ v : —_— \
Anﬁ%ﬁmgm ¥ Gilantro, rama cruda 4167 %00 | L v | =1 \
AGUA DE PANELA CON LECHE| _ Leche ds vaca, descremada, e - B
¥ MANZANA phineiigy e % | v | 7] Yo |9 |qi° 4 + q‘ 4 e \
AGUR DE PANELA CON LECRE| 101220, maduro, pupe e % |, = T ] \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

arsion: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha Mems INT 2010043586 - 101072019

B RE TARLS DE ITE S Mot SO0 AL Pagne: 1 de |
SUBDIRECCION LOCAL | LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO. UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCOY CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQLUE OPERADOR: INSTITUTD HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
Pt ; : .| lavapo | DESINFECCION |  COCCION | TEMPERATURA i R ik = L :
I el e  NOMBRE peso |pesoneo—— + L Tewmepal SUEVLRR. 1 S L SWICID L RO L i
| cowmiba DE LA PREPARACION | DEL ALMENTO (gramos) | (@108} ke i TR : e : - : i
£ 3 i T o VR % e 50 ] - ] : : | Evaile e Eval iy 2 ;
. ; g : : 1 wacwet | oema | EOE 0 Eaige entre
b G e e S ' o G o M2V lewe2ym) zyio |2y | S| MO
: Leche de vaca, das.nrsmsdu, 3 ] o - Q =
DOMINGO 9 GAFE CON LECHE e 45000 4 PR Lo |9F | $A¢ 5 & g 5 P \
; 7 on I
1 2 CALDO DE PAPA CON CARNE Came de res, magra 15000 7 rard S50 |95 4 14 % 4— q- 4, L] Y
JUNIO m CALDO DE PAPA CON CARNE Papa pastusa, sin cdscara, cruda 21875 ! Tl rd : ‘/ P \_
o s - = =
2023 GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 33333333 | 3. v v d e T
ENSALADA Dci anﬁccon QUESC | g o comin, maduro, pulp Nods i s 7 5 2 \
@ FHSALARA D;ﬁplé‘g?:ocow QUESD Papaya, madurg, pulpa 5357, 1429 o v Pl P L™ \
> ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO e . =
] Manzana, maduro, pulpa 44117647 | : . _— \
% CAMPESINGD P v 4 e
ENSALADA D;anﬁugﬁocow QUESO i e, S85d 3 / / ] — \
ENGALA %i;:g;’?:ccm QUERR Quesa campesing 10000 : ‘/ / | | \
CARNE DE RES GUISADA Garne de res, magra 25000 | 26000 | 7 v / Y q,j' g 171 9 G 9 g e \
ARROZ CON ESPINACA Arroz bianen, crudo 1280 | _11_'2'50_-3 : / / P Ko ¢c° |40 & & & g Pl \
ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda dtesees | 2500 o e v T \
o POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA | Ahuyama C. maxima, sin céscara, . T : 5 2] :!, 4, 4— ,’]L \
P VERDE FRESCA cruda 1o230760 | 12800 | 17 and yeo 9 ? i i
u:l'l RLE: nsg:gg%‘;gg” P Arvela verde, cruda s2s0 | 200 | o7 v / — \
= —— .
b, PLATANG MADURD ASADO Platano harton, maduro, crudo 20833 12500 . / / I B < ?aa _’L —LU 8 5 5 5 ] \
SOPA DE CEBADA PERLADA Cebads perlada 2500 |\ 2800 / & < 2 |9° |2 ?— —{ ?_ :z P \
SOPA DE CEBADA PERLADA Came de res, magra 750 | 12800 - Pl . \
LIMONADA GON AZUGAR Limén, pulpa ise0 | 7800 e e g P \
W COLADA DE FECULA DE MAIZ CON Leche de vaca, descremada, Croat o -
u GUAYABA pasteurizada arsop | BISOR o ./ Ve Ve | 907 | 1© + 4 4 ?’ =
% GOLADA DE ;Eild.hgsﬁ MAlz CON Guayaba, maduro, pulpa 10000 7500 / v gl 2T \
TR T 5 : ] o
COLOMBINA DE POLLO AL HORNO Came de pollo, pechuga con piel 33333 25000 / | LS 4;;7 ‘F’C } ,‘IL } q- e \
TORTILLA DE ACELGA Acelga, holas waso | izse0 | v v Y 2 4.7 & B8l 2 & | e \
= TORTILLA DE ACELGA Huevo de gallina 1arso | d2s00 | | o 72— \
g ARRACACHA EN SALSA CRIOLLA Arracacha, tubdreulo 18750 | 15000 V/ l/' V 1:, S C{ a‘-i ? L o :f_ ?— :?. Z L \
ARROZ AL PEREJIL Arroz blanca, enido mas0 | zso | g Vs 20 |9212.°| 81 8| & |6 |« \
AGUADEPANELA CON LECHE Y Leche de vaca, descremada, - # -7 X
RESAS pasieurizada e e P L '—%C? 9” 131° ‘? 4’ % + — \
AGUADEPA:E;;:SON LEGHEY Fresas, pulpa 15000 | 2500 | v v v . \
AGUADEPANELA CON LECHE Y Leche de vaca, descremada, W/ 2 \
FRESAS pasteustzads 30000 30000 L/ b v =
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-FES-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

arsitn: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memao INT 2018043566 - 1011072019

Pagina: 1 da1

SUBMRECCION LOCAL | LOCALIDAD:

G P,

SERVICIO SOCIAL:

COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE

e @ e | PROCESO COCCION. _ ALIMENTO TERMINADO :
damm{wma) Lreweone. . NOMBRE | NOMBRE orto | ueve Tt - ewoay |MMENTOTERMIADG| X% | GSOR | SARGR | ASF TR | osservaciones
COMIDA DE I.APR.EPM_H‘?II_* DFI.. m;um (aramos) | {gram i L . : Gl : i i . L ; mm - il : : St
i 7 A i | | s Al icIAL Evaide  evaiie « 2 L :
M2 o : ! 3 T ; : s Mot o nzu *_"_‘11'03!- entra2y 10} 2y10 ayan S LoND 0
A A : I g : -. i
LUNES | " COLADA DE AVENA R VLR *m'““"a il 45000 | e / '?\ o ‘?d', 4 1< 4» ,?- 4. ﬂ, P \
12 g COLADA DE AVENA Avena en hojuelas 5000 50 / Vv / (/ ‘
JUNIO ?s HUEVOS PERICOS Fresa, maduro, fo entero 15000 500 | 3 i e g \
2023 w PAN HOJALDRADO Pan harina de trigo 7500 ‘7500 ‘/’ [ “ _— \
PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 35714 g v 1 £ \
b BATIDO DE FRESACONAVENAEN | figsa, mecro, futoemers | 1is2 | 11280 | o L] ot \
BATIDO DE FRESA CON AVENA EN Lache de vaca, descremada, - s ; §
H HOJUELAS ¥ MIEL silauizada aTse0 | 87800 | o7 v P & \
" SATIDG %ﬁ;ﬁ'}ﬁ"ﬂéﬁi”‘ s Avena en hojuslas 5000 5000 | o v o Z— \
CAHNE DE::S‘E& ENRALEA Came de cerde, lomo 25000 o : ‘/, ]// ‘/ l‘f 5 q.On 4 LU g 8 3 5 t/ \
ARRDZ CON AJONJOLI Ammoz blanes, crudo 11250 i v | 7 20 |97 |FL° 7 _ + ?. d |e— \
VERDURA ORIENTAL Repolia, nojas frescas 5357 : P v |« S |9 | d° & | & 5| e \
o VERDURA ORIENTAL Calabaza, sin cAscara, cruda 4412 a5 | pm | [ \
VERDURA ORIENTAL Champifian, crudo a750 150 ; o
e ; il Y
g VERDURA ORIENTAL Zanahoria, cruda 4412 e v | — \
3 PAPA DORADA Papa comin, sin céiscara, cruda 15625 e v | (" gL ZI 2° ‘Z & ‘-”f & & \
CAZUELA DE GARBANZOS CON 7 . 5 c 2
MENUDO DE RES Gartanzn el ] |// & |~ = 2 | g b b 5 fj’ 6 5 e \
TRAENMEE | oo | o | 0 | ) pd — \
JUGO DE MANGO Mango, madurd, pulpa 22500 i / ¥l / ] \
" CHOGOLATE EN LECHE Loche "f VeCh, destrmeds, arsoo | amsee | e / W |#F 1 L° ,} + 3' | & \
w il
g ALMOJABANA Torta de harina de Trigo 7500 7500 | . / e o s \
MANDARINA Mandarina, zumo as7i4 | 28000 | v e e \
RARNE. DEHEiSBiSLAS il Came de res, magra 22500 22500 / v v us C?‘_;" J LQ 5 8 8 g <. \
CALABAZA Y MAIZ GUISADA Calabaza, sin cscara, cruda 1470a | 2500 e P @ O q 0‘ 4 1° '4 7— 4. ‘7, i \
CALABAZA Y MAIZ GUISADA Maiz tiemo, choclo £250 5250 V’ ' > e \
3 ARROZ CON FIDEDS Armaz blance, crudo 11280 915 ‘/ a4 ﬂ) o ?C)o 4 Z.:: C{ ?f 4 C"/" P \
§ ARROZ CON FIDEOS Pasta alimanticia enriquecida 1000 37500 ‘/ 174 L I L e \
PALITOS DE YUCA Yuca bianca 132 1000 i/ Vv 74 ] W ") qr_; j LQ 4— 4— ;} qr LT \
AROMATICA DE HIERBAS - ; & -
eyt Lulo, maduro, pulpa gn | gm_ / v yd ‘} o |95 q L 1 4 _'F .? 2 \
AROMATICA DE HIERBAS 2 i
NATURALES CON LULO Pangla 3000 | 3000 / Vol 21 \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadge FOR-PE5-243

TO CPERACION

DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Wersitn: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2018043386 - 1010/2015

Pégina 4 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUGUE OPERADOR: INSTITUTO HERMANAS FRAMNCISCANAS DE SANTA CLARA
e T ALIMENTG EN PROCESO | COGCION ALIMENTO TERMINADO e
(FECHA S ; S i LAVABD pesmeEcCiON | | cocaioN e s ol i
(mmm.; | tewpo ce o ey pESo :g%g ; e s e L ngm"mm% COLOR | OLoR | mABOR m AcseTAILIOHD bnﬁﬁvmm'ﬁs i
comipA DE LA PREPARACION. | DEL ALIMENTO (::“m';’:'} G : | meweoes S ; S ¥ :
R R A e R N st NO. e R Evalile o : e e
M3 : 5 Ty i i G e o _m’_"’ u::.:“;m 2yi0 ._”;;nfa u '“’
wArEs e i el i A A W I S 7 T e N 2 P P
13 g CALDO DE PAPA CON PECHUGA Came de pollo, pechuga con piel 20000 15000 v | o L0 C?Q?: ? .° {Lj 8 5 5 [P
JUNIO = CALDO DE PAPA CON PECHUGA Papa pasiusa, sin céscara, cruda amrs | 47800 | L v | e \
) S
2023 u ENVUELTO DE MAIZ Envuelto de Maiz 7s00 | 7500 v v | 95 Lg‘c;—’ 4, z° '4- q— q' 4 iV \
MANZANA COCIDA Manzana, madura, puipa 33750 | 25000 / l/ 74 '50 qd’) oo o 8’ 5 8 5 — \
@ SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa w01 | 11250 / / v — \
g SORBETE DE GUANABANA LRSS aoA e v, ars0 | o7 | o v o “— \
z CROISSANT Crolssant, homeado 5000 5000 v v & = \
FILETE N SALSA A s
e Fé?,gf&oE Tilapla, filete, cruda 39250 25000 |/ v / Lo 70'-" ? L‘:’ ‘47 4 q— .?. P \
ARROZ AL PIMENTON Aoz blanca, crudo vizso [ 4120 | o v | e [o | 4 2° g Bl 8 3 — \
ENSALADA CAMPESINA Tomate, puipa 2641 2500 |/ F / P \
‘é’ ENSALADA CAMPESINA Lechuga comin oars | 1800 | - v & e \
g ENSALADA CAMPESINA Maiz comin, desgranada i i sma L i/ / / Y \
2 .
3 PAPA CRIOLLA GUISADA Papa criolla, con cdscara, cruda 2800 | 2500 e v / wo C?d) ? 1< ?v ?' ? 1 = \
SOPA DE CONCHITAS Pasta alimenticia enriquecida 12500 | 2500 (// | 5 o lgs ? ¥ b oo] & 8 8 P \
SOPA DE CONCHITAS Came de res, magra 2500 0 | v | e P l
JUGO DE PIfiA Pifia, macuro, pulpd 750 750 I Vv v > \
descrel L e -
7 CAFE CON LECHE e 2oass | 1250 174 L | & Lo |7’ ? 1~ :‘L ?" ?' } — \
g GALLETA MANTEQUILLA Galleta mantequills 1260 1250 v r’d rd | \
@ MANGO PICADO Mango, maduro, pulpa arson | avsno ; / v s L \
COLOMBINAS DE POLLO APANADAS |  Game de polio, pechuga can piel 7500 00 | o v | ye |gf 1 “l 8 8 9 8 2 \
GUATILA EN SALSA Guatila, fruta saooo | 25000 | 7 v |/ He |gor 4.° ? 7; ?- i L \
< GUATILA EN SALSA - ";::;:::‘;mmm- assss | 28000 % v | e \
= PAPA AL VAPOR Pa sin cdscal 1 12500 g1 1.2 ;f ',.7— 1 —
H pa pastusa, sin cdscara, cruda 5625 e VA o &5 ‘; { q.
2 ARROZ BLANGO Arvoz blanco, crudo 8750 8750 | & | 2o |G 4:° el & 8 8 £
AGUADEPANE ECHE Y L . descremada, o L i y -
| PAPAYUELA oo ”E\::auﬂzadamm ' 20 fnate v & o |9 1L :It ? ¥ 1 i
AGUADE_F::;;_YA u%?: {ECHE ¥ o o | vz | o P =
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(

PROCESO PRESTACION DE SERVIGIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL Codgo FOR-FE8.243
Y PROCEDIMIENTO OPERAGION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versn |
'ngr?"c‘."é"‘ T — Fest Meoma INT 2019042568 - 10/10/2018
FECTETANIA Db T es RASTON BosTA. Pagina 1 de 1
SUBDIRECCION LOGAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: _GOMUNIDAD DE CUIDADD UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR ERANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR:___ INSTITUTO HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
5 T "ALIMENTO EN PROGESO COCCION | ALIMENTO TERMINADO T T P
{ddimm/  asaa) .E A \iasae o e i - weNTo ensmmapo| COL0R | olor | samom | pseecro | scewsues [
§ : DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO : 't:im]: (imr : S e e _Tmu _ Mo e Rl e S _qasemr__ /AGIONES
M4 § . : - : oy gy . " B ",‘;1 '.""::’-’:Ml!w 2y | 2ym0 _.g|. 4 ..uo 1
. Leche de vaca, descremada, R g -
MIERCOLES COLADA DE HARINA DE PLATANO iy 45000 00 ‘/ v | 7 2 |gf j'LU | 8 & 5 5
14 .2, COLADA DE HARINA DE PLATANG Harina de pléiano a7s0 50 v | 4 el \
cru ol
JUNIO % HUEVOS REVUELTOS Hueva de gallina 15000 | 13500 ._ W | Yo |95 410 % :Ir ,’:]r 4' el \
2023 a8 PAN INTEGRAL Pan integral 12000 | 12000 4 v e e ‘
BANANO Banano, frufa madura swria | 2000 | 7 v > — \
@ SORBETE DE MORA Mars de castilla, pulpa 12500 11'25@ : e = ad o L \
g SORBETE DE MORA Lechs de vaca, descremada, a7so0 | a7soo N v o o \
e ————— | oa— x ¥
= GALLETA CRACKER SABOR Galleta cracker saborizada 7500 | 7500 v e | 2 \
POLLO EN SALSA BBQ Came de pollo, pechuga con piel 393 | :aﬁq"ho | g Vv Ue |9e° q— 12 '—?" 4’ -?— F | e \
ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo voso | 1280 |/ v | Ko |qe” |1~ g |8 g E | — j
ARROZ AL CILANTRO Cilantro, hojas 833 = 750 SV Vv / \
GUISADO DE CUBIOS. Cubio, crudo oo | tsop | o v s |92 13° | 9 | g @ & e \
g GUISADO DE CUBIOS. Maiz tiemo 00 | 2800 v v | &— \
g ARRACACHA EN SALSA Amacacha amarilla, sin cdscara, oruda | 15625 | 1:_4&00' & o i £ ‘?00 __Z = 8 = 5 5 Py \
é SOPA DE VERDURAS Carne de res, magra 750 ?50 '_ ‘/ / ‘_a\ o 5?00 i Lb q. ;‘— q_ 4 P \
BOPA DE VERDURAS Arvela verde, cruda 250 2500 ' d e 21 1 8 \
SOPA DE VERDURAS Habichuels, cruda arre | 200 | o e g =T I'|l
SOPA DE VERDURAS Zanahoria, oruda a1 | 2800 | g v | —1 \
T An C. méaxima, sin cascara, i P i
SOPA DE VERDURAS e & A ase | 2800 / v 1 v | \
@ ARROZ CON LECHE Arroz blanco, crudo 5000 5000 |/ v | -LL‘} g, 00 j Lo @ 8 8 5 £ \
% ARROZ CON LECHE Leighe do.tcal deat bmad, 25000 | 25000 | 7 | e —\
UVAS Uva isabella, madura, pulpa 2rrme | zsém l/ v o1 e \
= b e . -] o3 | - 29
CARNE EN BISTECK Carna de res, magra 22500 | 22800 | V| v U<, as 1‘[ 2| 8 8 & 8 L= \
VERDURA MIXTA(ARVEJA, ) : . > |-t
HABICHUELA Y PIMENTON) ARSI Yo, ol e a0 |y~ v / o |72 {1° g |9 il ? ] \
VERDURA MIXTA(ARVEJA, i - ]
— | HABICHUELA ¥ PIMENTON) Hisichiting ki B v v v = \
é ARROZ GON ZANAHORIA Arroz blanes, crudo 11250 11280 ,/ I N = ‘fc?o q. ¢ 4 ;]v 4’ ?— i
8 TORTA DE BANANO Banano comun 21250 | 18280 | v | w " C?GD L1l 1 4’ ’; ? L
TORTA DE BANANG Huayos e2s0 | ez0 | g | L e \
Leche de vaca, descremada, i e = =
TE EN LECHE b 45000 45000 T kil v e e (=) ?'I.l- % :[l ? j £ \
TE EN LECHE Té, hojas 2500 2 |/ v P e
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAE; Cédigo: FOR-PSS-243
’ PROCEDIMIENTO OPERACION DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS BERVICIOS SOCIALES Versidn: 1
Ac.'-g‘*"“‘ '1“"‘“" . Focha: Meme INT 2019043566 - 1011072015
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
BECRETARLA DE INTEGRACION 8O0 AL [P@m: Tde 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD OF GUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y GLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: —H’E—RMMMMLMMM___ OPERADOR: —Wﬂiﬂ@_wwuﬂm____
e DL CocEIoN ALINENTO TERMINADG i
{Ww g : muuna . . NowsRe ;ESW% | el SRR il e o [AuvENTG TERMIADO SOLOR TR | Py aseecro | e eRiosie
il SeAMIY o eelemmal L0 T T -'~"‘~m'..° — bt | e
M5 ; S S i e e _ﬂ-?:l' ‘“"‘;3_” nm:?;w ”;?m‘ il y‘l_;i““ 8. L No
JUEVES CHOCOLATE EN LECHE Chocolate, con aziicar 2000 | 2000 v | 20 PRV 8l 7 & E | —
15 g CHOGOLATE EN LECHE Leche d8 vaca, "”:""“"“" 45000 |- 45000 v 7L — \
JUNIO E QUESO DOBLE GREMA Quesa doble crema 10000 | 10000 P 7 s L— \
2023 w PANROLLO Pan harina de trigo oo | 1oa00 ‘ o a3 P — \
PATILLA PIGADA Patilla, maduro, pulpa 6250 | 26000 | e a P \
AGUADEPANELA CON LECHE Panela 200 | 2800 | ] e 2o @5 |F2° 3 4? o i e— \_
w =
w AGUADEPANELA CON LEGHE Leche de vaca, descremads, w0 | a0 | e e ! o \
§ PONQUE TAJADO Torta, con harina de trigo 7500 | 7800 e e £ — \
GRANADILLA Sandia, Patila, pulpa 33333 | 10000 v S -] | \
PECHUGA ASADA Came de polio, pechuga 25000 | zsuuu e I P Lo ?JD 7 = 0[ C1 1-7 q it _\
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 2o | omzs |, T 2 o || F | F + | 7 Ta— \
o TORTILLA DE ACELGA Acalgas, hojas, cruda sse2 | 5000 | o v P Yo |9 13,.° 3 i 3 = Z | = ‘!
E TORTILLA DE ACELGA Huevo de gallina i1 |10000 | L v | o \
g PLATANO MADURO €OCIDO Piétano hartén, maduro, crudo 20833 | 42600 | o v | S | g 1L F 8| F 5 | \
< SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Cuchuca de Malz 3750 arso |y Vv | = o 9° | 42° -?' ?, b — \
SOPA DE CCHUCO DE MAIZ Came de res, magra 7500 1500 | L v | e \
JUGO DE GUAYABA Guayaba, madure, pulpa 15000 11250 v v ] — \
Leche d , descremada, ; i
J COLADA DE AVENA e At asoo | arse0 |/ v |V ‘;cp cﬁj’ 4 e q ‘f 7 Cf £ \
E COLADA DE AVENA Avens en hojustas 5000 5000 Vv v v e \
F BANANO Banano comin, maduro, pulpa I v v i \
TORTA DE NARANJA Torta, con harina de trign 7500 | 7800 v v el e \
GOULASH DE CARNE DE CERDO Came de cerdo, pulpa 20s00 | zaso0 | v v Ho | 99 |1~ 3. _?, s /:‘z <~ \
ENSALADA AL WORK Zuquini 16667 | 10000 | 4 v |y us gs |7.° ﬁ 5“ & 5 |+ \
ENSALADA AL WORK Pimenién roj am | o | v | & ' e \
ENSALADA AL WORK Zanahoria, cruda ssez | sooD % N | e s \
b ENSALADA AL WORK Hablchuela, cruda 4187 |iamse | o v e 7ol = e \
z ARROZ PAJARITO Aoz bianco, crudo nzs0 | oqizse | o Yo 97 e+ [F |F g P \
2 ARROZ PAJARITO Platano hartén, maduro, crudo 4167 2500 | o / v K o q@o :JL 1° _?_ :? 1 g
PALITOS DE YUCA Yuca, cruda vsezs | dzso0 | 4/ v v 45 G 11° 2| 8 | S & |e—
AT, ; -y ! = =
AROMATICA DE ;ncemgi NAT. CON R ———— B s | v | 3. - ? 5 | 4 © 5 6 g 59 :
AROMATICA DE HIERBAS NAT. CON : : - 2 -
i Panéld s 0. Vv v ‘/ Lo TJo 4' L ? g QB 8 L
; NSABLE DEL DIL To: :
HNOMBRES Y APELLIDOS : __SANDRA MILENA TANGARIFE _ TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: Ne 24731192 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__FIRMA; é gn A Ya —*(-— aph ,?c, vi e
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PROCESO PRESTACION DE SER\I"ICIIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codign: FOR-PS5-243
Y PR_OCEDlMTENTﬂ OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Veraibn: 1
el vy Feona: Mema INT 2015043586 - PRD19
BMECMETARIA OE INTESRACHIN BOCIAL FmM“TD PREPAMION DE hLIME\lTDG F“m 1 de 1
SUBDIRECCION LOGAL | LOCALIDAD: SUBDIREGCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y GLARA
|COORDINADOR O RESPONSABLE: __ HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE RMANAS FRANCIS SANTA
i i : T A i : i T ALIMENTO EN PROCESO | COCGION 7 ALIMENTO TERMINADO TR
(i aaa) | it e peso | peso | MR g L i . InsBncvmmiol S008 | BON § Swo | e | semen st
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16 o COLADA DE FECULA DE Malz Fécula te maiz, precocido, secado avsn [ v o
=
JUNIO ] GALDO DE PAPA CON HUEVO Huavo de gallina 15000 v | us |95 | 81818 | & |
2023 § CALDO DE PAPA CON HUEVO Papa pastusa, sin cdscara, cruda 21875 ;/ b/ F
a MELON Melén, pulpa madura 31280 | 2500 v v sl
PAN DULCE Pan de Harina de trigo 10000 | 10000 7 e ot 1
CAFE CON LECHE Café, descafeinado 1250 | 1350 v v 7 e qd’ ,q- L‘J C[ Cf ? ‘? =
Leche de vaca, descremada, S
% CAFE CON LECHE B s | m@ v v | v ] e
g ALMOJABANA Almojabana 7500 7500 | l/ V v —1 !\
MANZANA COCIDA Manzana madura, pulpa 22177 | 42500 v / 1 < '0" L{CJ ?" ,’l— q— 2« £t 1
CARNE DE CERDO MECHADA Came de cerdo, lomo 2s000 | 25000 / v’ Ho |9 7l 1 & & 5‘ 8 — {
PASTA EN SALSA BLANCA Pasta alimenticia enriquecida 12600 | 12800 i v | v 'R_‘S G 3e° 7 e jf’ :;— i .
Leche de . descremada, e i ;
PASTA EN SALSA BLANCA R v e o | 1800 v v | v R \
O s ol e I i N N 40 I N Y 200 5 7l [ B 0 20 -;
E msﬂwchngN HROT Zanahorid, cruda 5204 : 4500 I I/ v v e 'fl;
= e : ; ,
5 PAPA EN CHUPE Papa pastusa, sin céscara, cruda 15625 12500 |'/ e (/ =1 S qc;, } ‘La :‘L } 4' jl' — 1
< PAPA EN CHUPE Leche de vaca_lde.':cmmsdn. 13000 13000 I// o o 2o J’_._
SOPA DE PATACON Pldtano hartén, verde, crudo wsass | 10000 | o v | So g5 :r' 2 ?i’l Bl &8 |~ -llﬁ
SOPA DE PATACON Came de res, magra 750 i ?50 / & 1/ o J!
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de "‘“’;L;;’“"“- madyr, 18750 | 41250 e v P ﬂ{
: 5 1
FRUTA PICADA CON QUESD Papaya, maduro, pulpa 10714 7500 / L e =4 \
ﬁ FRUTA PICADA CON QUESO Mango, maduro, pulpa 15000 ; YSDD : = (e L a" \
5 FRUTA PICADA CON QUESO Gueso campesing 10000 | 10000 Ve v & & \
GALLETAS DE LECHE Galleta, dulce 4000 4000 v v o — \
COLOMBINAS DE POLLO EN SALSA Carne de pollo, colombinas aaars | 2msen | v |/ “yo C{J" ‘j 121 T 3 ?“ F | \
TORTILLA DE VERDURAS Habichuela 833 w7 v v LS | g8 T =] E |g [+ \
TORTILLA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 5662 5000 | 1/ v v ’ ) - ||
e TORTILLA DE VERDURAS Arvela verde, cruda 588 500 |/ V/ / e H
[=] T
g TORTILLA DE VERDURAS Hueva de gallina 1141 1000 | o/ -al > L l\
o ARROZ BLANGO Arraz blance, crudo s | oawzse |/ pre . F Ned g % L= 4—‘ :ﬂ' q‘ _'EL 2=
ARRACACHA AL VAPOR Asracacha, uberculn 1750 e | = e ueo | |9 | & 8 & 5
AGUADEPANELA CON NARANJA Panele a0 | awoo | | = qcf ’,} o 4— :J.L F T [
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17 2 AGUA DE PANELA CON LECHE ethe b veca, descramads, 45000 | o " \
JUNIO 2 EMPAREDADO DE JAMON Y QUESO Queso dobie crema 10600 . > v v o g2 [} 8 9 & 8 ‘/ \
2023 z EMPAREDADO DE JAMON Y QUESO Jamon Selecsionado 5000 5000 7 ot s | - \
a PAN TAJADO Pan harina de lrigo toooo | 10000 P e e \
MANDARINA Mandarina, madure, pulpa 25000 | 42800 | P P — \
@ SORBETE DE LULD Lufo, madurc, pulpa 18750 | 11250 o - o e \
& SORBETE DE LULO Lchi e vaoa, deacreiniaca, arsoo | ae00 | G = | — \
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PECHUGA EN SALSA CHAMPIRONES Carne de polio, pechuga con plel 33333 ;snun 7 | (P> ?c}’ 4—1_}-’ 5 5 9 8 — \
PECHUGA EN SALSA CHAMPIRONES Gharmpifion, crudo 5500 ' s.fm v ’ v e e \
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 1m0 | 280 | | 10 |l |12 | & | & & | \
ARROZ CON ZANAHORIA Zanahoria, cruda 20 |00 | 7 e | — \
g G- Fbl Am'PFFRE B LR Espinaca w000 | 7500 | o " v P \
§ ENS. ESPINAGA, FRESA, LEGHUGA ¥ ook, SN — 1 W — — [ o \
- ENE ESPINACA, :lgﬂsa. LECHUGA y Fresa, Pifia 2000 %% o i T \
PURE DE PAPA CRIOLLA Papa criolla, con edscara, cruda 12500 | 12500 a o ol B Y gl —
T
SOPA DE AVENA Avena en hojuelas 2500 2500 e o bl <] J/
i =1 [#] v
BOPA DE AVENA Came de ras, magra 750 750 [ = L — \
JUGO DE MORA Maora de castllla, puipa 12500 | 11260 P ’4 e — '.1
@ YOGURT Yogurth Natural 47500 37500 v v s P \
§ GALLETA GRACKER Galleta cracker saborizada 7500 7500 e v o — \
<] PERA COGIDA Pera, madura, pulpa arso0 | 16250 o : = =] - : s {
o | \
CARNE DE RES EN SALSA CRIOLLA Came de res, magra zs0 | 22600 |/ V | s | 9o |- e | & 2 | & | \
PLATANO MADURG CON QUESO ¥ L - c o ” 1
g Platano hartén, maduro, crudo 20833 | 12600 !// 7 ‘50 4.5 7IL ':\. :}, j',_ £
PLATANG MADURG CON QUESD Y ; : :
S s Queso doble crema 1250 1280 v 4 o1 T \
ENS, HABICHUEL, ZANAHORIA, 2 ' =) = .
MAICITOR Habichuela, cruda 5556 5000 | v‘/ [// ‘/ 73_ (4] ‘i‘? q.’t ‘q’ ?’ -.:,1 q— P ‘\‘
i NG FAGIOHUELA, ZANAHORM, Zanahions, cruda BA24 7500 | v | o - \
g Tos sl
H ENS. HABICHUELA, ZANAHORIA, oo B = A % P o e \
© ARROZ CON PEREUIL Arroz blanco, crudo 11250 | 14250 e e o
: < o
ARROZ CON FEREJIL Perejil, crudo i | 200 | | | e _\
AROMATICA DE HIERBAS NAT. CON R - » =
LA Panela 3000 | 3000 v v | 's o) ?D %2 8 8 8 8 P \
AROMATICA DE HIERBAS NAT. CON o | =
il : Fresa, pulpa o0 | 5000 V/ L 7 :,-/ \
AROMATICA DE HIERBAS NAT, CON P o % | / P =
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descremada, e - - E
DOMINGO CAFE CAPUCCING CON LECHE KRN 8 VHER, | : J 45000 | 45000 | 17 v | Lo Cf(j') Je | & ':'r s qr ]
18 ° CAFE CAPUCCING CON LECHE Café capuceino so00 | soo0 v v ] |
z e .
JUNIO E CALDO DE PAPA CON PECHUGA Came de pollo, pechuga con plel 20000 15000 / v / Us q OC' 4 .= g 5 3 & | \
1
2023 a CALDO DE PAPA CON PECHUGA Papa pastusa, sin clscara, cruda 2iers | 1700 ‘/’ v | e > \
a PAN ROLLO Pan harina de trigo 10000 1moa ! s i e P \l
GRAMADILLA Granadilla, madura, puipa 43333 0000 | B ,/ il I \
- AVENA CUBANA Leche Gé vaca, descremads, 15000 [ 15000 | o / ol | \
u AVENA CUBANA Avena en hojuelas ars0 | aTs0 v g el | - ]"
g GALLETAS DE LECHE Gallet, dulce qo00 | 4000 & v P = \
FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero geas | 28000 | pd ) e |
PESCADO AL HORNO Tilapia, filete, cruda aaars | a0 | 7 \/ e ) &G ? e :} ?’ P j— Vo . I".
ARROZ CON COCO Arroz blanco, crido 1m0 | ozs0 | v 7 Lo g 1 < 5 g £ & — |
ARROZ CON COCO coco, deshidratads awe7 | 2500 v v | v ™ |
o ENSALA;EEDH; LEI ECHE UGE ’:E:E?EATE' Aguacate lorena, maduro, pulpa 25000 15000 |‘/ [/ |_/ l/ I'||
ENSALADA LECHUGA, TOMATE, = \
E  CEBOLLA AGUACATE Tomate, pulpa 9375 mo / t/_ v =] \
?' E SMQEEDA; LEECHE UG;i :'CEEA E Lechuga comin 9081 8000 | / / - {
; ENSACLEDA LEE‘:ﬂgg:,c;?gATE. bk caizn 5081 5000 / e o - —1
SORA DE GUINEO Pldtana coll, crudo w67 | esoo | o7 v | & g (32| £ T 4 | + |
SOPA DE GUINED Came de res, magra 750 | w80 ] e v | — \
YUCA DORADA Yuca , sin céscars, cnuda 12500 | fzs00 | v | p lgri.°l el 8 ] L |
JUGO DE MANGO Mango madurs, pulpa 22500 11250 v 4 v e} E
COLADA HARINA DE PLATAND CON Leche de vaca, descremads, L F 3 =7 ) |
" GUAYABA | pasterizada el e A v [V B o |97 132 ‘,} e e ' - \
u COLADA MRémm““o o Avena en hojuelas aso | arse v v [ — ‘
o o A 5 7
g COLADA ma&: m‘rmc CON PR 250 250 i W s — \ i
CROISSANT Croissant, homeado so00 | 5000 v v i — ‘IL
WUSLOE DE PIOIlig EN SALSA 514 Pk s '2}.@ l/ v Us G 7 ’f '_}_ 2_ 4, 1‘
VERDURA SALTEADA Arvéja verde, cruda 375 arso | o v | yo QF |FL° & & a & |+ 1'l
VERDURA SALTEADA Habichuela, cruda zre | asoo | v v’ = \
VERDURA SALTEADA Zanahoria, crude 2841 2500 |/ v v e \
< : - - - > -
=] ARROZ AL CILANTRO Afroz blanco, crudo ns0 | 41280 | L/ e =) GF ENA q, q‘ + /IL o \
S ARROZ AL CILANTRO Gilantro, hojas 833 780 |/ v & \
Q : = 3 =
PAPA EN CHUPE Pape pastusa, sin céscara, oruda | 1se2s | 12800 | (/) V IV lu? e | Fe| P18 & |8 [— \
TE EN LECHE Leche "::m'mm"‘m' arseo | 37800 / v e \
TE ENLECHE Té, hojas 200 | a0 v o 20 lg2Fel T 1T F1F [F e |
TE EN LECHE Aziicar, blanco 1250 | 1250 (v | (v 3 &~
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SERVIGIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO |

UNIDAD OPERATIVA; _HOGAR FRANCISCO Y CLARA

COORDINADOR O RESPONSABLE:

GCESO ] ALIMENTO TERMINADO ;
(mpf'?ﬂié’“ neweooe|  nowsre L Wi |0 nﬁﬁ"’:ﬁ.‘% m oon | m W“’ oo i
|G| oeuamesamoon T mem R | omservaciones
Lk . _ . i i - ._ : “?..,“L F"orl : ."'1“?;?_ mm '_f;_m' _:'z_ym‘-‘_ g s | Mo
LUNES COLADA DE FECULADEMAIZ | Féculs de maiz, precocido, secado | 3750 | 3780 v S i o lgrlie T |F | 7% + |
19 g COLADA DE FECULA DE MAIZ Lache e ““;ﬁ:::emd" arsoo | 's__?sdnii_ l/ v L & \
JUNIO 5 HUEVO REVUELTOS Hueve de galiina 15000 3 : v v / e G e 9 & [ & £ \
2023 i PAN INTEGRAL Pan de Harina de Trigo 1a000 o T N v e \
MANZANA COCIDA Manzana, madura, pulpa 33333333 | l// / l.-/ ’Z"_-'; qaa i '4' q' :" 3' “ \_
@ SORBETE DE MORA Mora de castila, pulpa 12500 3 v Vv v e L
f‘{ SORBETE DE MORA Leghe “;:Hmmm““' arseo | amse0 | 7 v 5/ o _\'._
= CHOCORRAMO MINI Pongue con chocolate 7500 ?500 : ; I./ v - e \
ALEONDIGAS GUISADAS Carne de res, molida 25000 !m _::_ v v v Gue C{ao 147 |} :I- :?— e \
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 120 | w280 | 7 | e Vo |97 (1|t 13 |2 | \
A B S e U 4 M ] = ‘~.
s Rulisas DR TCMATE 1 DarEhEna Pepine Cohombro, pulpa wrso | 15000 | o v v~ | P \
o PLATANG MADURG GOCIDO Pidtana hatdn, maduro, crudo zoasz | 12800 | g7 v Lo 95 1@ 4 a' ? 4" i '\I
§ CAZUELA DE FRIJOLES " Fijol cargamartio 8750 a0 | v | e |99 | Tve & & Lo 8 “— _\
CAZUELA DE FRIUOLES Came de res, magra 750 50 / M Y = \l
LIMONADA CON PANELA Limén, pulpa 15000 7500 v | v e 1 \
LIMONADA CON PANELA Paneta 3000 | 3uou i ,,/ 1/ P . (2l "g
5 ruan e e | mow | o [ VIV e Pl [F | F | F | F | |
g PATILLA PICADA Palilla, maduro, pulpa 62500 | | 25000 >l / rd v \
PECHUGA MECHADA Carne de poilo, pechuga con plal agaas | ozmooo |y v I’ :’> S q(f’ :}-’La g 5 9 8 e \
TORTILLA DE ESPINACA Espinaca, hojas, cruda 862 6000 | |/ / 5/ ‘_7> o qa“ %"’ ?— fl’ Q’ :)L | \
< TORTILLA DE ESPINACA Huevo da galling it | o000 |4 7 v | e \
g ARROZ BLANCO Aoz blanco, crudo ss6 | se0 .. v | Lo |g” P q- } 4’ 2’ ] \
o PAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criclla, con céscara, cruda 12500 | 2800 | [ v |V 158 lgg 3wl 8 | B ] & | \
= ey Panela s | swoe | & | Lo |95 (1”& + ?'- e ?—— L \
AHOM. DEF”'RE:“B‘:,S%T;J“E“M Fresa, maduro, fruto entero 5263 000 1/ v e “

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS :

TIPO DE DOCUMENTO: C.C.

hé de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N

s .
CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__FIRMA: 5 [« Va4l Av Y \ ctnfar te




(

FROCESO PRESTACION DE SERVIGIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL Cédgo. FOR PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Wergidn: 1
BEasassAEE" FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS pocte M I PR RE TG
B A TR A D 1T S A I SO AL Pagina 1do 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOGALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL! COMUNIDAD DE CUIDADO _ UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERMANA MAR A FLOR ELBA ZULUAGA BUGHE OPERADCR: Y 5 FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
o : e ALIMENTO EN PROCESO ‘COGCION " ALIMENTO TERMINADO
* FECHA : Ll i R SRR R R e o ; I
ek gy o p el e : NehE el ] i Mﬂmlﬁﬁw 0| ©OLOR | oloR | samom | pSPEGTO | aceeramuowD | i
L Somion e LAPREPARACION oeLAcmERTE ikl R RO : | mewors | b OEE : | osservaciones
M10 P e e e B L b [
i ] o W e S i il % o ; : . :
Leche de vaca, descremada, A § :
MARTES o CHOCOLATE EN LECHE o oo | v v v Lo g 4’1“ 17 1L 4 L
20 Z GHOGOLATE EN LECHE Chocolate, con azicar 2000 v v |« g \
JUNIO E QUESO CAMPESING Queso campesing 10000 o g = \
2023 E ENVUELTC DE MAIZ Envuelto de Malz i ) ] V/ i / ‘{ \
MANGO PICADO Mango, maduro, puipa 200 | 7 v | l
BATIDO DE MORA Y BANANG CON Leche do vaca, descremada, : =
7] AVENA EN HOJUELAS steurizada Ry ‘/ "/ li
g [T T o W= o T | — ]
g B‘“T‘DS\PEEN’:E':AH;?SQ&NSO G0N Banano comin, maduro, pulpa 8038 5625 o / T ] e \
Bﬁﬂni\imgﬁm&%ﬁgﬁo £ Aveng en hofuelas 5000 | 8000 : = il e . S \
COLOMBINAS EN SALSA BBQ Care de pollo, pechuga con plel s | oasooo | 7 vl o 9'7 4‘ i q-— X 2 } Yo tTE k
ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo veso | t1zsa [ 7 # | g rve |9 || BB 1B |5 |»— le
POTECA DE AHUYAMA CON ARVE.JA Ahuyama C maxima, sin cAscara, I s N - — H= o - s ]
& VERDE FRESCA crada 19230768 | $2500 | A v ¥ o |9 :ll' L & g g 5 — \
N nOTRGA DEE“I\??‘EY:ENESCC?N ARVEM Arveja verde, cruda 8250 200 |7 & | ¢ p— “
5 POTEGA DE AHUYAMA CON ARVEJA Leche de v;:,ﬂ::mmsdm o | | = P ‘L
= PAPA EN CHUPE Papa blanca, sin cscara, cruda s625 | 42800 | vV 7 25 |9 :liz 2 ! 1‘ ?‘ 4+ e ]
e T
SOPA DE CLUGHUCO'DE TRIGO Cuchuco de frigo, triturado 2500 2500 . v’ v v So |g° e 'qr X 9— + P 1
SOPA DE CUCHUGO DE TRIGO Came de res, magra 750 750 | 7 v |« e ’i
JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduto, pulpa 15000 | 19280 v v v P \
ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT|  Banana comiin, maduro, pulpa ssr | om0 | I A i \
ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT Papaya, maduro, puipa sa7 | oamsn | e & [ \
g ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT Manzana, maduro, pulpa 4412 : 3?59' v / V/ = \
S |ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT Mango, maduro, pulpa 00 | a7E0 / e 1/ — \
ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT Yogurl entera, con dulce 12500 12500 P o — 22— _\
GALLETA DE AVENA Galletas de avena, con fibra 10000 | 10000 : o / “ = _\
CARNE DE RES AL CILANTRO Came de res, magra 2800 | 22500 o ;// / us C[J % i2 ?— 7 =+ F |7 \
TORTILLA DE ACELGA Acalgas, hojas, cruda sesz | soo0 | v v . e Ggo” %-L(.) ,’+ + gs Z e ’1‘
TORTILLA DE ACELGA Huevo de gatlina 111 |odo0o0 | v | e \l
é SPAGUETTIS Pasta slimenticia enriguecida 12500 12500 / l/ 74 ’)55 4 09 '} L"" 'ﬂ" ?’ }- i v \
s SPAGUETTIS Leche entera, pasteurizada 200 | 2s00 |y v | v 1
< PALITOS DE YUCA Yuca blanca, sin céscara, cruda 12500 | tese0 | o | v e |gFP | Fe | b | 8 g 18 [— 1
AGUADEPANELA CON CANELA ¥ T 2 i
LIMON Panela wo | s | W Se gz 12°|% F 19 4' £ \
AGUADEPANELA CON GANELA Y i BT 5
LIMON Limén, maduro, pulpa 16887 5000 / o e
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
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Versian; 1

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mama INT 2019043566 - 16102012

Féagna 1de1

CION LOCAL { LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCO Y CLARA

| COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR; AS FRANCISCANAS DE SANTA
e _ALIMENTO EN PROCESO COCCION | ALIMENTO TERMINADO
{dd/mm{  anaa). S : ! ] : He PESO | PESO ; SR it aae R s St - .| couor oLoR SABOR ACEPTARLIOND
 |"CoWpR|  oetaperamscon  oeL ALwEN _BRUTo | NETO 1T N e R G . .| ossemvaciones
: PREFARACION L REL ALIENTO {gramos) | (gramos) ik e b weutes M S —1 e :
M1 ' P ' : B e R e e T T (e A
_ i i 7 : g il s S s _' ’ _-n_ ,._-.m_. _ s .._.a_,_zyt_g -. zyl.ﬂ ._z_y.m_ B 1
Leche de vaca, descremada, TR ? 2
MIERCOLES TE ENLECHE oche de vaca, dascrem e [ v v 15 |1g213.°2l 6| 8|l & | & |«
21 o TE EN LECHE Té. hojas 2500 2800 ) i / (,/ e
= Leche de vaca, descremada, T 7| . ] :
JUNIO 2 CHANGUA GON HUEVO s w00 | 32500 Vi 1 7 45 q,j ,1.-1,0 :fl" fr'— :} 3 P \
2023 é CHANGUA GON HUEVO Huevo de gallina 1000 | qas0e | 7 v L0 | g5 | 4— for 2 :]1- ;L =~ \
z PAN BLANCO Pan blanco 7500 | 7500 IV v v | \
PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa w4 | 26000 | ] v e e \
@ SORBETE DE MARAGUYA Maracuya, fruta madura, pulps, 11250 112511 - / P / o ‘,
= Leche de vaca, descremada, i 2 3
@ SORBETE DE MARAGUYA s wsoo | 7800 v . v v . = \‘
z MANTECADA Mantecada 00 | 7s00 Vv e ) ] |
POLLO EN SALSA DE CHAMPINONES | Came de pollo, pechuga con plel | 33333,333 | zsmu : ,/ v / 1S G0 |4+ <8 :} ',‘], 4 P \
ARROZ CON ARVERJA Arroz blanco, crudo naso | mzse |/ | o qg" 3 g 8 o 8 | \
ARROZ CON ARVERJA Arveja, cruda 2941 2800 _ 1‘// v | v > :
ENG. ZANAHORIA, PEPING e :
o COHOMBRO, TOMATE , VINAGRE Zanahoria, cruda 5862 5000 i i/ / & \
B ;
E gg’:{;&é\ﬂf %gwg&&%g;o Pepine cohombro, sin céscara 6867 / / E / e \
2 ENSALADA DE ZANAHORIA, PEPING s ;
= COMOMERO, TOMATE, VINAGRE Tamate, pik Hap e v i ] [ — \
< PURE DE PAPA CRIOLLA Papa criolla, cruda 12500 10000 '_-‘: / P v ‘5 < qc;v ;11 o ‘f ‘f ? cf-' L~ \
SOPA CARMELITA Harlna dé trigo 1000 : iopq_: ] / v rd [FES g o° :} P ‘4— 4- :I— 4 i \
SOPA CARMELITA Carne de res, magra 750 sy v / ) —1 \
JUGO DE CURLEBA Curuba, madura, pulpa 37500 '_1-_125d v e ! L1 \
ARROZ CON LECHE Y UVAS PASAS Arroz blance, crudo 7000 o0 | Ve 'd 4s |92 1 14 Iy g g| g g |1 \
i) ARROZ CON LECHE Y UVAS PASAS Queso campesino 3750 3750 # e = \
Q
3 ARROZ CON LECHE Y UVAS PASAS Leche.de “;:f'h:::‘;'“mm' aso00 | 28000 | 1 v g \
FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 26316 | 25000 l/ / J/ — \
CARNE DE RES PICADA Garne de ros, magra 22500 | 22800 / { v / ) qf 11 ;?, qr q, :IL e \
GUATILA EN SALSA BLANCA Guatita, fruto 15625 12800 | 7 v | s qﬂ" 3 . g JZi & & el \
GUATILA EN SALSA BLANGA Lesha.ge ":::'d:x‘;’“mm' o0 | o5 | v v i \
8 ARROZ BLANCO Arraz blance, crudo 1zs0 | 11280 | o 7 Wa WO qc;’ 4 1“2 4/ :)L :]' ,?r P ‘ll
§ ARRACACHA AL VAPOR Arracacha, tubérculo 18750 | 15000 / v yo | 95° e 5 8 5 E P \
AROMATICA CON LEGHE Y MORA, Mora de castilla, pulpa 5566 5000 / v pd ’17 & qg‘-" g 3 ,? } 71 T
AROMATICA CON LECHE Y MORA Panela 4000 | 4000 (// / v |
] Leche de vaca, descremada, [
AROMATICA CON LECHEY MORA phusonaion assco | azso0 | o7 e | s
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
|NOMBRES Y APELLIDOS : __ SANDRA MILENA TANGARIFE TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N° 24731182 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__FIRMA: 6 an A Yo ’\’;m &?L vife
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. PROGESO PRESTAGION DE SERVIGIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL Cadige FOR-PS8-243
- PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Warsion: 1
‘B mOGoTA D . — " e Fecha: Momo INT 2019043568 - 10/¥2018
BECROTAMLA DF (N TEORACIOMN SO el ik PHACICR-HE ALIERS Fagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL f LOGALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCOY CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA WARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR; 5 AS DE SANTA
e % : e i R : " ALIMENTOEN PROGESO__ | COCCION  ALIMENTO TERMINADD ;
_{_ud‘fmr_nr. sam A renvonel b ; o ;?‘_} s ; o ALIMENTS TERTAAD r.ol.mr u.ua sagoR. mm 2 MRS
St : | comna DELA PREPARACION ! . DEL ALIMENTO {wm“ ! ; e s g T':’:-:D! : A R A :
. S A i e T e e e e B & entre| Joiite
M12 S : 3 : ! o - w2y | ol v |yt | NG
ke i o ol e by s e i :
JUEVES MILO EN LECHE Eache "‘;;’;::@“"m”mm' ssoco | asoo0 | .7 W Lo (ge® |12 3 | F F | |o—T
22 o MILO EN LECHE Chocolate, con aziicar 2000 [ 2000 il el V/ \
z e =
JUNIO 2 EMPAREDADO DE QUESO Y JAMON Pan molde 12000 1?0@ : v P v . e \
2023 = EMPAREDADO DE QUESQ Y JAMON Queso doble crema 10000 | 10000 / d o & \
L i e — T
= EMPAREDADO DE QUESO Y JAMON Jamén seleccionado 12000 | 12000 s v v " \
PERA COCIDA Pera, maduro, pulpa asria |- 28000 | o v v 1s (g7 (U | g 8 & 8 el \
ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO SRR g
DOBLE CREMA Banano comin, maduro, pulpa §3s7 | _3_??0 {// Vv V e \
ENSALADA DE FRLUTAS CON QUESO ; s
DOBLE GHEMA Papaya, maduro, puipa sas7 | 3750 / |/ / P \
g EMMﬁDD:ET_:uJ;:MiON QLRSS Manzana, maduro, pulpa 4412 _3?5_0 ) / V J/ M \I‘\
w ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO g -
% DOBLE GREMA Mango, madure, pulpa 7500 a7s0 0 / V / ‘,/’ 'nl
ENS'\MDABDOEEE:UC‘;:M?‘ON RUEGS Queaso doble crama 10000 10000 / ‘/ [ |
— = T 1 T
GALLETA CRACKER SABORIZADA Galleta, cracker apop | 4000 e Ve v v \
FILETE DE PESCADO A LAS FINAS ) ; AN - |
b FIEEEAR Tilapia, filete, cruda 31250 25000 : / v v 'JD S qa }L :', ?’ 4’ 4/ P \
ARROZ CON PIMENTON Aoz blanca, crudo 11250 | 11280 / / / 71 o qa" 4 L Lo :{’ 4” :!. ;L | |
[o] PEPING EN SALSAL CON HUEVO Pepino, sin ciscara, cruda 17847 15000 ./ ‘/ / u ford (_;' j, 'L‘-’ 5 g 5 5 1
g PEFINO EN SALSAL CON HUEVD —— i a0 | o vV | ]
=
= TORTA DE BANANO Piétano hartén, madurg, crudo 20833 | 12500 v | Uus |95 |2 91 g g g | \
< SOPA DE CEBADA PERLADA Cobada perlada 2500 2500 i ) v |V <o |gs7131° | + j.— f)l' ??— &l l'.‘
- - ! -
SOPA DE CEBADA PERLADA Came de res, magra 750 750 | v | Vv P |
g i
JUGO DE LULO Luto, maduro, pulpa 18750 11250 ‘/ 'd g 1
- ” = = T
COLADA DE FECULA DE MAIZ Fécula de malz, precocido, secado 3780 3750 v v | "1) < qao :t, e q' 3‘ ;} :;L | |
ﬁ COLADA DE FECULA DE MAIZ Lechede vaim; Sestramec; asoo | amsoo | v S v - il |
- - o |I
cz, TORTA NEGRA Torta, con harina de trigo 7500 7500 / V/ / \ i
- T
MANDARINA Mandarina, maduro, pulpa 7500 1280 | v v’ ] I'L
FRICASSE DE PECHUGA CON . ) o -
R Game de patio, pechuga con plel ss3s | 28000 | o/ v L Us q'd’ :} L fl[- } } 2/ V \
FRIGAR0E DE PECHUCACON Zanahoria, cruda 2050 170 | v v e |
FRICASSE DE PEGHUGA 00N Arveja verde, cruda 4375 4750 4 ]// {/ P ) i]l
E FRIGASSE DE PECHUGA CON Habihaela, G B 1750 ‘// I/ l/ / \
E ARROZ ATOMATADO Arroz blance, crudo 11250 11250 - v i 'B o =4 o q 1< 4' 4' ;I' .? = ‘
2 ARROZ ATOMATADD Tomate chonto, pulpa, escakdadn 2500 | 2800 | v | e \
PLATANO MELADO Plétana hartén, maduro, crudo 2083 | dzs00 | ¢ v | 7 He |3 6l e | & |8 |« \
AGUADEPANELA CON MANZANA Manzana, pulpa madure 5000 5000 v v ‘BCJ o :I_ 2 4— F 4,, ;?» £ \
AGUADEPANELA CON MANZANA Panela 2000 000 | (/" v | e & 1|
: RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
_ -
CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__ FIRMA: S and fo . \cih T ke
o




PROCESO PRESTACION DE.SERVKHOG SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codgo: FOR-FE5-243
i PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Weraign: 1
! “6‘&‘%‘“&"&":’-" : . T Fecha: Mem INT 2016643080 - 10012016
BECRRE TARLA (30 AT E M e ICah R Lo Pagina T de 1
| SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE GUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCOY CLARA
COCRDINADOR O RESPONSABLE: _ HERMANA MARIA FLOR E_LE ZULUAGA DUQUE ERNM SCANAS
: T ; T [ ALWENTOEN PROCESQ JeoceioN ] ALIMENTO TERMINADO e
EIhGOHA o j e ha e R e I Sl e e e o
| pummeasl | neueont | . NOMBRE _ NOMBRE sl oo OIEEIRT G IRGE TG, ST el MNeNToTERMMADe| SO | oo | sasom | aerecTo | emmsme | SR e
COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ) |ﬁmi6-i B Cose kel TENFD B T e il : =g RVACIONES
M13 et ; e e m e e i uo.. 1 e ot B u'::n“;in E"?,.'&T'_'"E'?:E’-."' Ll
VIERNES CAFE CON LECHE Café, descateinado 1250 | 1280 7 v o |le°H | F (4 | F F |
23 o CAFE CON LECHE Leche dam\r;::. descremada, w000 | 45000 i / v v I-/ \
z iada. _ .
JUNIO 3 CALDO DE PAPA CON CARNE Carme de res, magra 1s000 | asood | | <o |95 41” Blg 8 |5 e \
2023 E CALDO DE PAPA CON CARNE Papa pastusa, sin céscara, cruda 21875 wsou | l/ v | 1 \
a PAN DULGE Pan de Harina de Tigo soo0 | S0po v P e i \
PATILLA Patilla, maduro, pulpa 14706 | 12500 / v’ e PR \
o TE EN LECHE Té, hojas 200 | 250 v VDT e \
Q TE EN LECHE Leche d:::l::;-;;:caremaﬂa. 37500 . 37500 I/ V/ / 16 o qoa ,'l' Lu q—- } qV 4_ \
z PONQUE TAJADO Torta de harina de trigo 7500 1500 e ] v e \
MANDARINA, Mandarina, zumo 35714 25000 | o '_ e ~T = )
SOBREABARRIGA EN SALSA CRIOLLA Came de res, gorda 25000 | 25000 | / v | s 5|1 4 f)l« flf. :;, e \
| ARROZ BLANCO Arroz blance, crudo n2sa | ofs0 | _ (/ e Lo g5 |G 37 8 o] 8 = ) \
o] CALABAZA GUISADA Calabaza, sin céscara, cruda wear | 18000 | [/ v LS o 4| F | F | F | F [+ \
E PAPA AL PEREJIL Papa pastusa, sin céscara, cruda 15625 12500 | o PaWa gye q,_yc’ q 1¢ “ | 8 o) & | e— \
s PAPA AL PEREJIL Poreji o8 | 20 ‘/ s L ! s \
< SOPA DE ARROZ Arroz blanco, crudo 2500 2500 v v | S0 Cj‘,_p ':1.-1," 7 ¥ & 4 o \
$SOPA DE ARROZ Cane de res, magra 750 | 780 / | &~ — \
JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 12500 | 11280 i v v — \
JUGO DE MORA Azdear, blanco 200 | 2000 i v v g \
@ vata, d aa, S ; o -
MATILLA CON DULCE DE MORA SETHNE VB, ST 37500 _a'::sno S v |V s q Slu®| 3 +F } 7 L \
ﬁ MATILLA CON DULCE DE MORA Fécula de maiz, precocide, secado 3750 sl / / = ] ;/ \
| 3 GALLETAS DE MAIZ Galleta, cracker s00 | 4000 v ' e \
MELON PICADO Melén , madura, pulpa 12800 | - 11250 / v | ] &~ | \
CARNE DE CERDO B8Q Came de cerdo, lomo 22500 | 22800 | ./ ard ue |49z 12|} ¥ | 7 3 e \
CUBIOS EN SALSA Cubio, crudo 15000 [ 15000 | ;7 Tavd 5 éjgg 1.2 g s | & &8 e \
CUBIOS EN SALSA Maiz tiemo 2800 2500 | P e v e \
5 ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 1ese | ot2s0 | 0 v Vv Lo a7 |F17| F 4, ? ?, e \
2 ARROZ AL PIMENTON Pimentdn rajo 2841 w00 | v d= \
- PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolle, con céscara, cruda 1200 | 12800 7 vV | v S |9F ‘; e D 4 3’ Z L \
AROMATICA DE HIERBAS ; 8 ] ] » .
NATURALES CON UCHUVA Vishirg, M) oo | s | /] a1 Lo |90 3L | & 8 & | \
AROMATICA DE HIERBAS :
T s Panela soo | o3m0 | yavd J =g \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ APELLIDOS : __ SANDRA MILENA TANGARIFE TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N 24731192 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__FIRMA: 6@-)\ é‘ Yo /(;th}rk\ Fe
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL

Cédige: FOR-PS5:-243

PROC

TO OPERACION |

DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Varsign: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mamo T 2018043586 - 101102019

Pégine: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA

COGRDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELSA ZULUAGA DUQUE

fddimmi 228} | yeypooe|  nomsRe | NOMBRE . e s ) 0. f Ny
: | commoa | DELAPREPARACION . DEL ; L e R PSR
] S T it BRI il T e T R e
SABADO AGOSTO Toche o vaca, desromad, | oo | a7aon Vi 90" 13 e o
pasteurizada e W Qo” 131
24 g COLADA DE PLATANO Harina de Pldtano arse | 9750 v Vv ~ \
JUNIO g QUESO CAMPESING Queso blance descremado 10000 | 10000 7T W £ \
2023 w PAN BLANCO Pan de Harina de Tigo so00 | 5000 v v R ".I
BANANO Banano, maduro, pulpa s2s00 | 28000 | ;7 v P |
] KUMIS Kumis Natural a7s00 | 37800 v v P
§ GALLETA INTEGRAL Galleta Integral 7500 7500 : v &
=z UVAS Uvas, maduro, pulpa 62500 : ZSCIJO e ‘,/ v et
COLOMBINAS DE POLLO AL HORNO | Came de pollo, pechuga con plel 16657 | 12500 e | uys lgs 4w &1 8 E 18 | \
ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo n2s0 | 11250 P " I So |98 4L F 4 —+ + —
ARROZ CON FIDEOS Pasta alimenticia enriquecida 1000 1000 1 # | e
=4 g _ BROCOLIALGRATIN. Brocol, cnuda ros | asmo | o i v v G | 9F |31° :‘2' 7 1 ) Lo
§ BROCOLI AL GRATIN Queso bianco descremaro s | 6250 v v v o
= YUCA COCIDA Yuca, pelada, cruda 2083 | 2800 | v | us | g 2\ F:° B g 2 | &
SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Cuchuco de malz, triturade 200 | omon |, o se |oF 22| F | F + F 1T
SOPA DE CUGHUGO DE MAIZ carme de res, 12500 | 10000 | & e e
JUGO DE GUANABANA Guanabang, pulpa 16071 '1_1256 o | Vi =
Leche de vaca, descremada, : . e
a SORBETE DE FRESA s 37500 | - 37500 Id “ | “~
Q SORBETE DE FRESA Fresa, maduro, frulo entero 26316 | 25000 v ™ - e
o GALLETA DE QUESO Galleta de queso 7500 m- o 4 v P &
| CARNE BISTECK EN SALSA Came de temers, magra 250 | 2250 / v we |92 el B & ] g |+ |
VERDURAS CHINAS (REPOLLO, B P P i ] ¥ . 5 » ; - !
CALABACIN, ZANAHORIA Y APIO) . sn s w0 |, v’ @ (5 S (7’0() ? L g la & vl 2
VERDURAS CHINAS (REPOLLO, ; 2 i \
CALABACIN, ZANAH’O(:!A ¥ APIO) Calabacin, sin cAscara, cruda 4412 13750 g 17 g P -\‘
VERDURAS CHINAS (REPOLLO, ) - - \
é CALABACIN, ZANAHORIA Y APIO) Ao gricy Dt e as i \
8 ARROZ CON AJONJOLI Arroz blaneo, crudo s | 1250 |y v | = 95 17:°| F “1 ¥ b P
ARROZ CON AJONJOLI Alonjoli 1000 | 1000 v & v P
PAPA GUISADA Papa paslusa, sin céscars, cuda | 15625 | 12500 | 1/ v v o |92 ke | # T F | e )
AGUADEPANELA GON NARANJA Naranija, jugo natural, pulpa 18667 | 5000 1/} V| Lo c?b.}? 710 8 5 5 8 — 'l,l
AGUADEPANELA CON NARANJA Mial de abejas 2500 2500 v 4 Vel 1~ ] \ﬂ
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PES-243

PROCEDIMIENTO CPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Warskn 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2018043556 - 101102018

Paging 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR FRANCISCO Y CLARA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE

v T "7 ALIMENTO TERMINADO . 2
e, . L o uavano coK e e bt
| fodimed saa3) | ieMPODE . nOMBRE  NOMBRE il L i | aumvento TermnADD | el et il e e
COMIDA | DE LA PREPARACION. DEL ALIMENTO rtn aplal ot i _ i o - S kel S - oo
: ¥ L e g i i s b N0 Los bino st fimo )T g ey [ e ; - L i
DOMINGO . COLADA DE AVENA Me“::;:;g;;:‘"‘““' 45000 0 v _ v L/ ) < G ds = g 6 e
25 z COLADA DE AVENA Avena en Hojuelas 5000 4 | e \
JUNIO % HUEVOS PERICOS Huevo de gallina 15000 - 7 v | Us g3 _} '.}— ;L :‘?, — \
2023 u MOGOLLA INTEGRAL Pan 7500 : o Vv 7 | v \
FRESA PICADA Fresa maduro, frita entern 26318 o _ P e p i \
) CAFE CAPUCCIND Café, descafeinado 1250 |- . : v v | &« So | gF fh? @4 e + —-f— [ \I‘
e it = y — .
E CAFE CAPUCCING e dza;mm @ asoo0 | 4s000 | e |~ _ ~ \
% TOSTADA Tostada 5000 5000 v (74 >l w \
MANGO PICADA Mango maduro, pulpe socon | 28000 | 1/ d v s \'L
MUSLOS DE POLLO EN SALSA Sl 7 : . 4 i
CRIOLLA Game:de.poll6. mage g 0 /' v v o ¢ %SJ | & g g 8 ‘/ \
ARROZ AL PEREJIL Aoz blanca, crudo 11250 1 v v 12 2 1212 4, + :IL 3 [ I'\
ARROZ AL PEREJIL Pereji 833 il v | & \
g ENSALADA CAMPESINA Tomete chonto, pulpa, escaldado 9375 i v e . l
& ENSALADA CAMPESINA lechuga, hojas frescas 5091 ' ¥ o \
=] - \
E ENSALADA CAMPESINA Maiz tiemo 2500 e e s ~ \
b SANCOCHS Platano Harton Verde 2780 v v | 4 Cff 4 Cl 213 I F | o \{.
SANCOCHD Yuca, blaca, sin cascars 2750 o Vv | v .
SANCOCHO Carne de res, magra 750 i / e ’s i
NARAMJADA Naranja, 2umo 12600 v v w1 s \
P SORBETE DE CURUBA e, 37500 pa v T — \
tzJ SORBETE DE CURUBA Curuba, maduro, pulpa 22500 v - 1 L ".
< CROISSAN Crolssan 5000 ] s = = \
CARNE DE CERDC GOULASH Garme de cerdo, pulpa 33333 v / By QL}’ 4 < :l' q' j" ;} & "|,
ESPINACA CON GUISO Espinacas, hojes, cruda 5882 1/ v V 1.5 gc 214 & 9 g bl = \
ESPINACA CON GUISO Tamate chonto, pulpa, escakdado a0 | 2500 | P P e \
ESPINAGA CON GUISO Huevo da galiing w111 [ doooe | g s s |'||
| 3 ARROZ ATOMATADO Astoz blanco, crudo tzs0 | e /| 7 Lo 98 F° g S| & [« _‘L'_
§ ARROZ ATOMATADO Tomate chonto, pulpa, escaldado 2941 2500 | e P “ \
ARRACACHA AL VAPOR : G:rr:rams_. l:hém.lln s 18750 1soun / ) i o Lt & Qj") :!'b‘) '?' Nl ? f‘f/’ &
a, descremada, - / , -
TE EN LECHE CON PERA e e ssova | 4soo0 | L Vo Lo |97 F A 2 F | \
TE EN LECHE CON PERA Té, hojas 2500 | 250 e o | \
TE EN LECHE CON PERA Pera, fruta madura, 2500 w00 | o v s i
JABLE DEL DILIGENC

NOMBRES ¥ APELLIDOS :

_TIPO DE DOCUMENTO: C.C.

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N 247,

CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA__ FIRMA: c’_-; an é 4}

N angri
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA I LUSION SOGIAL Codige: FOR-PS5-243
' PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién; 1
AN Fechs: M INT 20183043565 - 10102019
o Ty FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e —
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO | UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE
{ ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
FECHA : : : e T R : TEMPERATURA : ; e i : :
{ddimmi  anan) ! : PESO PESO NETO LAVADD. DESINFECCION COCEION : ALIMENTO COLOR oLor SABOR ASPECTO | acEPTABLINAD b
TIEMPODE| NOMBRE NOMBRE BRUTO _ : Lol : \ el Sl : OBSERVACIONES
COMIDA 'DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/litro |  siunidad) i i TIEMPOEN . B i i 3
: sun 4 | zs0pM | L] No s | no 8 1 No L wowt | AL o entra | Evatie .mqemmlimﬁm?h . L
M16 : : i e 5 i Como e oy | 2y 2y10 1oyt :
: Leche de vaca, dascremada, ; ] ' ; ) >
LUNES CHOCOLATE EN LECHE it 45000 a4 G s j 2| & & & & P
26 o CHOCOLATE EN LECHE Chocolate, con azicar 2000 17 1
= CALDO DE PAPA CON . 7 == EieT R = 7(_ > ‘
JUNIO a PESCADO Tilapia, filste, cruda 18750 ﬁ/ ;/ 6 o C?'c_, % ¥ a?' ’:}' .f' e
2023 E mLDggsiz?)? GON Papa pastusa, sin cdscara, cruda 21875 | v _
a ENVUELTO Envueito de maiz 7500 v | Lo g lde| & | & 5 E |~
PAPAYA Papays, maduro, pulpa 38714 v (,/' s
o SORBETE DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa 37500 2 v e P \
Leche de vaca, descramada, ’ oy e -
E SORBETE DE MARACUYA i 37500 ] - v o ps ]'l
z GALLETA DE MAIZ Galleta cracker de sal 7500 7500 15 rd e P \
GOULASH DE CARNE DE RES Came de res, magra 25000 - v/ | oS 197138 F + T 7+ e |
ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 11250 ] v | e 2o | g |1l & & & & e |
ARROZ AL PIMENTON Fimenton rojo 2041 ] vVl — \
g COLIFLOR AL GRATIN Coliflor, cruda 18000 i v e LS | gl 2 7 & & —1 \
o COLIFLOR AL GRATIN Queso descremado 9081 - v v e [ e '
= PAPA CRIOLLA DORADA | Papa criolls, con cascara, cruda 12500 i v |V “Ueo | 4|3 ? :,L 7 } e
fr——r . - = a :
SOPA DE CONCHITAS Pasta alimenticia enriquecida 2500 v v {S |G.F 337 & & & £ | \
SOPA DE CONCHITAS Came de res, magra 750 v v | o e : \
JUGC DE uva Uva isabella, maduro, pulpa 12500 11256'_ 74 v e & ||II
AGUA DE PANELA CON i ' N =) =1 _ . i
QUESO CAMPESING Pl wo | wm [/ ald Yo |9 Q’l + /71' 4’ it \
AGUA DE PANELA CON : o = = > \
a QUESO CAMPESING Quesa campesine 10000 toooa | 174 & P \
5 PAN TAJADO INTEGRAL Pan integral 8000 8000 \/ v rd i |
PATILLA PICADA Patila, maduro, pulpa 14708 200 | vk e il |
PECHUGA EN SALSA - . ) o 1., 2 le :}, - L \
CHAMPIRIONES Cama de pollo, magra 206 v v | HE | G5 ? 1 + & |
PECHUGA EN SALSA 2 3 ? e - \
CHAMPINONES SRempiIgh; eruso e RS v v - |
R - - i3 - -
TORTA DE ZANAHORIA Zanahoria, cruda trs | oqse0 | | 1S |95 | g® o’ 3 7 2 '
< T - P i
a TORTA DE ZANAHORIA Huevo de gallina 235 0, v |V L-
= : : :
" L], = C &
9 ARROZ CON FIDEOS Y PAPA Arroz bianca, crudo 11250 _ {/. v | L0 | g 3 g L= 7 i L \
ARROZ CON FIDECS ¥ PAPA | Papa pastusa, sin céscara, cruda | 12500 fooee | v o ] ' l | \
ARROZ CON FIDEOS Y PAPA | Pasta alimenticia snriquecida 1000 1000 174 v | e ‘
AROM. DE HIERBAS = = I, 4_ [ - : ;
NATURALES CON MORA Faa g ol v iY=] ‘?OO # F ‘8 —/ &
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PROCESOD PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codign: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYDS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Wersitin: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Mamo [NT 2018043586 - 10/10/2019

EECIE TARILA BME iR TEGIAC KN SCIE.:_M psﬂh‘\ﬂ: 1dei
SUBDIRECCION LOCAL | LOCALIDAD: SUBDIREGGION PARA LA VEJEZ SERVICIO S8OCIAL: GOMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR! AS FRANCISCANAS D
L : ALIMENTO EN PROCESQO coccioN ALIMENTO TERMINADO i
{ddimm/  asaa) i : ek By : : PESO. flosi s : "f‘“w'-'_'_-' nemrs:ccm m i i © ALIMENTO coloR - | DLOR SABOR ASPECTO |  AceeTABILIDAD 2 L)
- TEMPODE] . - NOMBRE NOMERE BRUTO | PESONETOL ~ : : TERMINADD : : gl R OBSERVAGIONES
COMDA |  DELAPREPARACION DELAUMENTO | (SRR | (gramos) : T i o / i L e ST
: : . e G Al e T T [ S e S Evalioentra2f |
M 17 : e e e e P e e
MARTES COLADA DE FECULA DE MajZ |  -8°"® de vaca, descremada, 45000 aso00 | |/ 7 WA 7 :l 19 g 15 o
27 o COLADA DE FECULA DE MAIZ Fécula de Maiz 4500 4500 / 7 e & \
2 B \
JUNIO E EMPAREDADC DE QUESD Y Bimaciblanzg 10000 _ ] ‘/ v L I'|
proey é EVPAREDADC DEQUESO ¥ i e 0o v ] P | \
a PAN TAJADO Pan de harina de triga integral 12000 | 12000 v v s v \
MANDARINA Mandarina , fruta madura 35714 es000 v v 2|
BATIDO GUANABANA CON ; ’ e i
@ | AVENA EN HOJUELAS Y MIEL Guarahare, puipa et ey v & “ &=
BATIDO GUANABANA CON Leche de vaca, descremada, e - -
E AVENA EN HOJUELAS ¥ MIEL pasteurizada A N Lt o &
z BATIDD GUANABANA CON i : p = 0
AVENA EN HOJUELAS ¥ MIEL Avena en holuslas 5000 000, ¢ % L & L
: : o = . = - =3 Y
POLLO A LAS FINAS HIERBAS | Came de pollo, pechuga con plel 13333 2000 | 3 1’4 i s (Lf,’ J L“’ (‘ﬁ g éfﬁ é ] )
ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 11250 e 4 7 | Lo g5 | 1= Cf g 7 4 o L
ARROZ ATOMATADO Tomate chonto, pulpa, escaldado | 2500 Lwmm i S v | [ \
VERDURA ORIENTAL Repolo, hojas frescas ssr |0 | iV Ve us 19219l F 1 & T 1 3 i '
. VERDURA ORIENTAL Chamgifién, crudo as0 | arsol v v v ©
& VERDURA ORIENTAL Zanahoria, cruda 4412 s v | —i | | :
w PLATAND CON QUESO Y i s 7 = o=
E BOCADILLO Platano hartén, maduro, crudo 20833 ; 12800 74 V/ i ‘5 S ‘?C) 4 2 @ g ?) g V \
PLATAND CON QUESD Y - 7 : ;
g BOCADILLO Queso doble crema 2500 s | 1/ A /
PLATAND CON QUESO ¥ Sl = ;
BOCADILLO Bogsdll w0 B e [ v 2 " il
SOPA DE AVENA Avena en hojuelas 2500 2500 v v | Ne | 9o } 1= ?" fIL + 1 e
SOPA DE AVENA Camme de res, magra 12500 10000 | b I8 7
SOPA DE AVENA Carne de res, magra 750 750 P & g i
JUGO DE LULD Luls, meduro, pulpa 18750 11250 v e T =
o ARROZ CON LECHE Aoz blanco 5000 s000 | o el d s 1921321 91 9 q g £
Lol Leche de vaca, descremada, ot e
Q ARROZ CON LECHE e yncs, a8 25000 25000 | v | ¥ el
o MELON PICADO Melén, maduro, pulpa 62500 25000 v ©“ P =
CARNE DE RES GUISADA Carne de res, magra 22500 2500 | 4 v | ¢ L@ | 95 | i + F + %-L -
p =) o Z > .
GUATILA EN SALSA Guatila, fruto 5625 | 12800 | [ e |95 13| & 5% & 8 £
& GUATILA EN SALSA Leche de vaca, _ua::remada, 8750 a7d0 L/” P2 . - e
[=] I = = : 7] = o =5
g ARROZ BLANCO Aoz blance, erudo 12s0 | o120 | o | o |9 e 1 4' ;— T,I-— - _
o PALITOS DE YUCA Yuca, cruda 008 | amo & | & o |4 © &£ & & il \
TETERO CON PAPAYUELA ksotiesiuvace, descrgnac; asoo | oazsoe | o & | Y= v 7 '11’ q’ F ;" il \
TETERO CON PAPAYUELA Papayuela, fruta 125 a5 P S e ] Vol \
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~PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL Codige FOR-PSS.243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version 1
! - 18
As_En;LmaA;gn FORMATO PREP T mr—— :cllu.-‘:a::‘llm 20190435658 - 101020
BECHE TARLN DE [0 TEGFLACICIRN SOMTIM) T
SUBDIRECCION LOCAL | LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LAVEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE
- B ALIMENTO TERMINADO
{odmm/ %32 | vempooe]  nomsre . NOMBRE  PESO | pEsonETo ' i e el el | e st 0 AL 0
; i g b e : BRUTO ; TERMINADO : OBSERVACIONES
COMIDA §  DELAPREPARACION - DEL ALIMENTO | tgrasnos). || (@remos]. | ik e e SN : ;
- A i i ; o | No |l s wo | s wienL | rwaL [Evare entreEvatie Evalis entre | Evalie oniro 2 ; P
M 18 L 5 ] e N‘z& T ey 2y ﬁ]rﬂ st [ 8l w ;
MIERCOLES AGUADEPANELA CON LECHE Panela s | w00 | v g7 | @ g T + G [
28 9 AGUADEPANELA CON LECHE |  -®che de vaca, ."”:"’"'“d" 32500 a0 |V Vv | & |
JUNIO 5 CHANGUA CON HUEVD Lecha de vaca, Corcremada, 32500 aas00 | v |V us |9 |4 1P| B %] [ & s "-
2023 g CHANGUA CON HUEVO Hueve de gallina 15000 00 | i/ v |/ 20 |9° s | F + 7 7 P \
PAN HOJALDRADO pan de harina dé trigo 10000 | 10000 | & g =] '
GRANADILLA Granadilla, maduro, pulpa 35714 B V- / o \
ENSALADA DE FRUTAS CON g 7 - : \
YOGURT Banano comin, maduro, pulpa 5357 3750 / i/ 1 e
@ ENSALADA DE FRUTAS CON : ) .
5 YOGURT Papaya, maduro, pulpa 5357 3750 (/ {/ Py &
g ENSALAD‘;gé:;ET&S coN Mango, maduro, pulpa 7500 .3?'50 i / d % o /
ENSALADA OE FRUTAS CON LA
YOGURT Yogurt enfero, con dulce 12500 12500 [/ ¥ e
ALBONDIGAS Hueva de gallina 55 w0 | S v | ye |92 hel F o2 ’.'Ilr al L
ALBONDIGAS Came de res, molida 000 | s | [ rd ,
IR e
SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriguacids 12500 | 42800 / v Vv LR C;‘) "ll 12 & 5 2 5 P
ENSALADA ROJA CON LIMON 2 Sk ¥ P = o . = - 7 —
E ¢ BLANTG Remolacha, sin céscara, eruda 5625 4500 ' % [y C/‘,_;, W J— - + + T
ENSALADA ROJA CON LIMON " o : - | g
g ¥ CILANTRO Zanahoria, eruda 5204 4500 v i b e . |
2 TAJADA DE PLATAND 2 } , o7, 7, :
I S Platanc hartén, madure, erudo 20833 12500 b ¥ q) o o |9t (/ 5 62’ é'j =
] g 5 - ] =
SOPA DE CUCHUCO GEBADA Cuchuco de Cebada 12500 L a4 s |98 |3 * + 7‘* 71 >
SOPA DE CUCHUCO CEBADA Came de res, magra 6250 s0 |/ Tl s
JUGD DE CURUBA Guruba, maduro, pulpa 22500 11250 v rd & “~
COLADA DE AVENA CON Leche de vaca, descremada, =t W P o g ?, - -
GUAYABA pasteurizada Gl T / v | & qy? G %L "11' ”}’ e 3
COLADA DE AVENA CON " .
g GUAYABA Avena, entera 3000 ; 3000 - ,/ i s | | /
z COLADA DE AVENA CON o -
=} GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 10000 7500 i o v 7+
TORTA DE HARINA Torta, con harina de trigo 7500 7500 4 Ve = =
FILETE OE PESCADO EN : o g v ] P
i ey Tilapia, filete, cruda wrs | oo | ,/ | L Qf_»fr) jl 9 7 & 7’ poe
CALABAZA GUISADA Calabaza, sin céscara, cruda 17647 15000 I 74 P 4 s -Cfc%) 1’ L j 4 ;Z- ‘,? -
é ARROZ AL CILANTRO Aoz blanco, 10000 10000 | o v Qo GF 3 7ol ? f]r + ,} e ‘
] } ; ‘ = 3 a7, 0| ¢ g $ _— \
g PAPA DORADA Papa pastusa, sin céscara, cruda | 12500 o000 |, v | L= C('(_-, a? L 2 & \
AGUADEPANELA CON LIMON Limén, pulpa 5000 2500 o v L 1\
AGUADEPANELA CON LIMON Panela 3000 O 7 v Lo | 9P |1l F P F ; | |
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédige’

FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versigr: 1

Memo INT 2016043566 - 10112018

e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS ol .
BECRETARIA DE INTEGRAGIKIN SOCIM Péagina’
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
|COORDINADOR © RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUQUE OPERADOR: 0_HERMANAS FRANGISCANAS DE
; .1=E‘::"‘In : ; 5 e : i .:: i 'ALIMENTO EN PROCESO | coccion | ~ ALIMENTO TERMINADO st
(ddimm!  aaaa) il M : : : o || tavaoo | pesinreccion |  coccin _ e e O B | L
e TIEMPO DE NOMBRE  NOMBRE arr, | PEsoneTo S i B SR Gt e il sl ol PR e
| COMIDA DE LA PREPARACION . DEL ALIMENTO " (gramos) | framos) il i : L el L - i) o B8 SR R
i : by ; YR s | w0 &b N | ) o e ik PRI I ; ;
M 19 e o i a) e i 2 TRV B R e
L;chauevacs, dewmmada.. 3 3 g .- T ; ~s : J ,. ==
JUEVES TE EN LECHE Sein B asoo0 | 4so00 | v | 5e g | & 5 Jer
29 g TE EN LECHE Té, hojas 2500 250 v T “
S |ecau % / 7 o .
JUNIO z DO DE PAPA CON CARNE Came de res, magra 15000 15000 v v | < + -+ ] il
2023 E CALDO DE PAPA CON CARNE | Papa pasiusa, sin céscara, cruda | 21875 J v | e v
MOGOLLA Mogolla 7500 v v 1 i \
3 3 E ] | - - - \
PERA COCIDA Pers, maduro, pubp:md 20412 25000 / / v Lo G| 4 —{- :]1 2k ,.,[ g
Leche de vaca, descre 8, i R4 P = =3 ) . P - \
- CAFE CON LECHE e 37500 arse | v | Lo |9 1+ = & o & ~ ‘
E CTAFE CON LEGHE Caté, descafeinado 1250 2% 7 e i e \
2 ALMOJABANA Almojbans, bogotana 10000 | 10000 v v Y e \
uvAS Uva isabella, maduro, pulpa ame | s | [/ v W o \
PECHUGA EN GALBA = - 7 z / 7 DA i - 7 E = \
MOSTAZA Came de pollo, pechuge 1250 25000 / Vv I// Y2 f!’{)‘ ,'J U - T ; —+ ~ - \
ARROZ CON AJONJOL Arroz blance, cruda 11250 250 |~ v | v Lo gy 3| & 5 =] & — \
COHOMBRO, TOMATE, Zanahoria, cruda w00 | om0 |/ 4 v v
COHOMBRO, TOMATE, Pepino Cohombro, frasco 5835 son :
o VINACRE . dyRa ; V/ / l/ / -
PAP, i : i v I = > :
E APA CRIOLLA GUISADA Papa criolla, con céscara, cruda 12500 12500 - / v / ‘13% q C; j T 8 9 5 @ s \
% CREMA DE VERDURAS Arveia verde, cruda 6250 | 4 e N 50 |95° %2 T 1 7 i ] \
< CREMA DE VERDURAS Habichuela, cruda 2778 v v s — \
CREMA DE VERDURAS Zanahoria, cruda 2041 200 | v |V o
y C. maxi sin ca i 2 = ] =
CREMA DE VERDURAS pets 3846 2500 o v | e Z | .
CREMA DE VERDURAS Came de res, magra 750 sl 7 v - & \
LIMONADA CON AZUCAR Limén, pulpa 15000 7500 P v e v \'\ A
i
s SORBETE DE GUANABANA Guanabana, pulpa 16071 - / ' 1 For l';
[
O Leche de vaca, descremada, 2 - — lll
z SORBETE DE GUANABANA ot 37500 37500 v P v PP
PONQUE TAJADO Mantecada 7500 7500 ‘/ v P e \
=T T _ = \
CARNE DE CERDO MECHADA Came de cardo, lomo 22500 w0 |/ i e | 4 |4 3 5 & (C/"" e | S
4 il Rl T E (= -
ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 11250 11280 v v |y ro |92 |G| ¥ F Z 7 &
3 ARROZ CON ESPINACA Espinaca, cruda 4167 2500 | [/ d L
§ PLATANO MELAO Platano harton, maduro, crudo w8 | 1200 |/ o | ¥ uo | %2 |4.° } + i 7z —l |
A - -
NATURALES CON LIMON Y Aromaticas 250 v L o d '5 o /Q) ? e _; 72 7 o 4 e
NATURALES CON LIMON Y Panela 3000 A ¢ il g \
PAanEL g, ¥
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédige: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYDS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Wersion: 1

ALCALDA WA DR
OF BOGOTA D.C-

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memao INT 2018043566 - 10/10/2018

R TP EME ST B RO B AL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIC SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _HOGAR FRANCISCO Y CLARA
|COORDINADOR O RESPONSABLE: __HERMANA MARIA FLOR ELBA ZULUAGA DUGQLE OPERADOR,; INSTITUTC HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
i B i FR il ALIMENTO EN PROCESO | COCCION ALIMENTO TERMINADO
ik s e A ; i dilen sl i Lavapo ; mnr_euclbu. coﬁuml_ o] = mummum ke Ee ] e 'Mm et S ! :
3 |TEMPODE]  NOMBRE : . NOMBRE . BRUTo |FESONETO L : ; ; T TERMINADS i R b I 5 . OBSERVACIONES
' COMDA |  DELAPREPARACION . PELAUMENTO L gamay | @ e | ey GG _ R
s i e ! i | 8§ owe | s | e | s | No NIGIAL. | FiAL  |Evalie entre| Evaliss sntrel Evatiie entre] Evaldy antre 2 S
M 20 : _ : s g e S '.e T -.‘E‘_‘f’;";;z’"‘-‘ '?',._”n jeverit e ine BT B
COLADA DE HARINA DE Tothe g6 vace, descramads, R ' ' o T i = e B :
VIERNES e i asov0 | asoo0 | o I Va N g 173w@ ] & “ 2 3 |
LA 4 3
30 g D‘; Dﬁ_ﬁw.ﬁ RE Harina de platanc 3750 3750 a !/ ‘/ d e \
HUEVOS REVUELTOS CON : : T
JUNIO 2 e Huevo de galina o0 | qaso0 |/ v | v s lee el 21 F 1 F 1T F B \
HUEVOS REVUELTOS GON T F T =
2023 g jiredrn Jamén, tajada 10000 mm ,/ V| & . L \
PAN DE MAIZ Pan 7500 7500 e v v e \
PATILLA PICADA Pera, maduro, pulpa 62500 28000 | o o w - ]'nl
MILO EN LECHE Chocolate, con azicar 2000 2000 v v / | e \
» L _ _
Leche de vaca, descremada, 1 [+] O ' = -
w h 2
= MILO EN LEGHE it iniloncn 37500 a0 | 1/ e YO |92 4 L= 'f' % 4 ? T \
2 MOGOLLA INTEGRAL Mogolla integral 7500 7500 i v L L \
GRANADILLA Granadilia, madura, pulpa 23033 10000 | v I T \
CARNE DE CERDO GUISADA Carne de cerdo, lomo 25000 25000 | L/ v v (Vi) q‘f } Ml B~ & 5 & 2
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 11250 11250 f// vV Lo ?r}‘) q L@ :’L 4' + :F— ]
ARROZ CON ZANAHORIA Zanahsis, cruda 2041 c M i | —
=] ENS. AGUACATE, CEBOLLA, i ’ % \
N T OMATE CICANERD Aguacate , crudo 12500 00 | 4/ v o . \1
i} ENS. AGUAGATE, CEBOLLA, B : : :
] g TOMATE, CILANTRO Tomeis, RUjR. 6250 it 1 W | _ - \
i PAPA AL VAPOR Papa pastusa, sin céscara, cruda | 15625 | 12800 | v |V Ueo |92 3,21 % + —+ } 1 \
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 8750 ss0 | v | o |g.°,71e| 8 g | & i, \
CAZUELA DE LENTEJAS Came de res, magra 750 S v | v \
JUGO DE Pifia Pifia, maduro, pulpa 20455 1280 i e & e \
i SORBETE DE MANGO Leche de vaca, descremada, a0 | arsoo | o 1% 5 o \
Q SORBETE DE MANGO Mango, maduro, pulpa 22500 11250 e » P \
o ROSCON Roseén, con bacadillo 10000 10000 v g o | \
CARNE DE RES AL CILANTRO Came de res v v | - ? 9,2 & & o
, magra 22500 22500 s ERED o & 7 ;
POTECA DE AHUYAMA CON | Ahuyama C. méxima, sin cascara, o 5 -
ARVEJA VERDE FRESCA N s 123 12500 | oS 4 ¥ Lee CfL?U ?LG ? 71’ j[' ;L & \
POTECA DE AHUYAMA CON p : - 7
< ARVEJA VERDE FRESCA o i e A v_|¥ dl \
POTECA DE AHUYAMA CON Leche de vaca, descremada, T S i R
g ARVEJA VERDE FRESCA pasteurizada e P v 4 - _ & \
§ SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 12500 12500 P Pl 5 S| F°] 4 P —+ ff' T \
TORTA DE BANANO Banano, maduro, crudo 20833 2800 | o / -~ /s e lue | & & 51 8 ] \
TORTA DE PLATANO Huevo de gallina 833 750 v/ A 4 y \
AROM DE HIERBAS NAT CON |/ ; ¥ 5 <) : .
MARACUYA Y CANELA Parely o N [ Vo Lo 95 =33 7’ -? if— ?’ [
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